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ABSTRACT ARTICLE INFORMATION 

Background and Aim: Questionnaire of violence in friendship between girls 

and boys, Short form with 20 questions, measures five dimensions of abuse in 

the emotional interpersonal relationships of adolescents and youngs. 

Detachment, Humiliation, Coercion, Physical& Sexual. The present study was 

conducted with the aim of analyzing the confirmatory factor of the questionnaire 

of violence in friendship between girls and boys. Methods: This research was 

of the type of Validation, After translating the questionnaire into Farsi Its final 

form on 230 people It was done with the average age of 15 to 25 years who were 

selected from the available society. Results: In the present study Data analysis 

results Through confirmatory factor analysis as well as internal consistency 

Both for the whole test and for each of the factors provide good and satisfactory 

fit indices. Validation results based on Cronbach's alpha It was calculated for 

the subscales of the questionnaire as well as the whole questionnaire that the 

values of the subscales and the whole questionnaire are at a high level. 

Conclusion: The following conclusions can be drawn from the results of this 

study that this scale is a reliable and valid tool for evaluating violence in 

friendship relationships between girls and boys in teenagers and youngs. 
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 ران یا  ل،ی اردب  ،ی لیدانشگاه محقق اردب  ،یگروه روانشناس  اریدانش  .2  

 ران یا  ل،ی اردب  ،ی لیدانشگاه محقق اردب  ،یگروه روانشناس   اریدانش.  3
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 چکیده  اطلاعات مقاله 

 یپژوهشنوع مقاله: 

 44-53صفحات: 
  با   دختران و پسران، فرم کوتاه   ان یم  ی پرسشنامه خشونت در روابط دوست  و هدف:   نهیزم 

 ی ریگاندازه نوجوانان و جوانان    یعاطف  یفرد  نی، پنج بعد سوء استفاده را در روابط بسؤال  20

  لیپژوهش حاضر با هدف تحللذا  .  یو جنس  ی کیزیاجبار، خشونت ف  ر،یتحق  ، یی. جداکند یم

.  دختران و پسران انجام شده است ان یم ی پرسشنامه خشونت در روابط دوست تأییدی عامل 

فرم    ی بوده، پس از ترجمه پرسشنامه به فارس  یاب یپژوهش از نوع هنجار  نیا  روش پژوهش: 

سال که از جامعه در دسترس انتخاب   25تا    15  یسن  نیانگ ینفر با م  230  یآن بر رو  یی نها

انجام   نتا  :هاافتهی.  شد شدند  حاضر  مطالعه  طرداده  لیتحل  جیدر  از    ی عامل  لیتحل  قیها 

همچن  تأییدی برا  ،یدرون  یسازگار  نیو  برا  یهم  هم  و  آزمون  عوامل،    کیهر    یکل  از 

بر    یحاصله از اعتبار سنج ج ینتا  ؛دهند یرا ارائه م یبخشتی برازش خوب و رضا یهاشاخص

کل پرسشنامه محاسبه   نیو همچن  هپرسشنام  یهااسیمقخرده    یبرا  کرونباخ،  یاساس آلفا

مقاد  شد بالا  هااسیمقخرده    ریکه  سطح  در  پرسشنامه  کل  از    :یریگجهینت.  است  ییو 

قابل اعتماد و روا    یابزار  اس،یمق  نیکه ا  شودیم  یریگجهینت  نیمطالعه چن  نیا  یهاافتهی

 با جنس مقابل در نوجوانان و جوانان است. یخشونت در روابط دوست یابیارز یبرا

 اطلاعات نویسنده مسئول 

 rezaeisharif@uma.ac.ir ایمیل:

 سابقه مقاله 

 07/12/1400      تاریخ دریافت مقاله:

 10/04/1401        تاریخ اصلاح مقاله:

 19/04/1401     تاریخ پذیرش نهایی:

 17/05/1401             تاریخ انتشار:

 واژگان کلیدی 
م روابط  و    انی خشونت در  دختران 

تحل   ، تأییدی  یعامل  لیپسران، 
 نوجوانان، جوانان   ،ییاعتبار، روا

 .گرفته است صورت  CC BY-NC 4.0  آزاد مطابق با یصورت دسترسن مقاله بهی انتشار ا 

 مقاله متعلق به نویسنده است. تمامی حقوق انتشار این  

 شیوه استناد به این مقاله 
دوفصلنامه مطالعات  .  یاب یپرسشنامه خشونت در روابط دوست  تأییدی  ی عامل  لیتحل  (.1401. )لیع،  الاسلامی.، و شیخلیرضایی شریف، ع.،  اناه،  اسدی
 44- 53(: 1)3 ، شناختی نوجوان و جوانروان

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
js

pn
ay

.3
.1

.4
4 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
78

33
47

.1
40

1.
3.

1.
2.

5 
] 

 [
 D

ow
nl

oa
de

d 
fr

om
 ja

yp
s.

ir
an

m
eh

r.
ac

.ir
 o

n 
20

23
-1

0-
16

 ]
 

                             2 / 11

http://jayps.iranmehr.ac.ir/
http://dx.doi.org/10.52547/jspnay.3.1.44
https://dorl.net/dor/20.1001.1.2783347.1401.3.1.2.5
https://jayps.iranmehr.ac.ir/article-1-80-en.html


 همکاران و  اسدی                           45

  

 

 jayps.iranmehr.ac.ir  1شماره  /3دوره  /1401 بهار و تابستان  شناختی نوجوان و جوان روان مطالعات دوفصلنامه 

 مقدمه 

و    ی ادورهنوجوانی   از رشد است که در آن روایط نزدیک 

شکل   آن  در  مخالف  جنس  با  چه  گیردیمصمیمی  اگر   .

  خیلی از مواقع  امابسیاری از روابط سالم و حمایتی هستند  

با    یقهر   یرفتارها  پرخاشگرانه    ی اهشداردهنده  فراوانی و 

ی و  گراسل  ، وکرله  ، جافه-تزلیرا  ، اسکات  )ولف،  دهدیمرخ  

  که ی  ر یفراگ  جاناتیه  نیاز مهمتر   یکی(.  2001استراتمن،

روابط    ییبسزا   نقش فردی  در  دبین  از  و  مورد    رباز یدارد 

جامعه بوده  توجه  مختلف  روانشناسان  و    است،  شناسان 

کلتنر )است   1خشونت  و    ر، یخط  ازادهیذکر،  2،2001لرنر 

 14زده شده است که    نی تخم(.  1401ی،  دریحی و  فخر

و   از مردان  از زنان  22/    3درصد  اشکال    یبرخ  درصد  از 

ف سو  دی شد  ی کیزیخشونت  از  خود    ی عاطف  کی شر  یرا 

 و  چن  ،والترز  ،لیباس  ،تی اسم  گ،ن یدیبر)  اندکردهتجربه  

 آمیز، خشونت رفتارهای و  پرخاشگری(.  3،2011ک یمر

 تواند یم که  است دیگران علیه خشونت اعمال  از  نوعی

 و  پرخاشگری شود. دیگران به صدمه یا آسیب باعث

افراد، در   در داشته؛  وجود خردسالی سنین از  خشونت 

 ادامه بزرگسالی  و نوجوانی در و   یافته  تداوم زمان طول

 ظهور  و بروز  بیشترین میزان توان یم حال  این  با .یابدیم

  .داد نسبت  جوانی و  نوجوانی دوران به را پرخاشگری

پرخاشگری معتقدند  روانشناسان  از  بسیاری  ریشه که 

و    اردلی  )انصاری  است  نوجوانان رفتاری و روانی  مشکلات

و همکاران،  1400،اردلی  طاهری  باقری  امروزه، 1399،   .)  

 فشارهای  مالی،  فقر بیکاری، جمله؛ از مشکلاتی دلیل به

خشونت   میزان مجازی، فضای از حاصل روانی و  اجتماعی

افزایش   جوانان و  نوجوانان درمیان پرخاشگرانه رفتارهای  و 

)اشرفی  از  1392  ، و منجزی  یافته است  خشونت    جمله (. 

شر ارتباطی،   طرف  از  خشونت    ای  یمیصم  کی خشونت 

  ز یو ن  یو جنس  یروان  ،یجسمآزار  شامل  که    ،ی استخانگ

  ، مانکا  ، )پرثقی  است   یجنس  کی شر  ه یعل  یکنترل  یرفتارها 

نشان    (.4،2015و یکورس  ،فرانکو -گزیرودر متعدد  مطالعات 

جوانان   یزندگ درخشونت در روابط عاشقانه داده است که 

 
1. violence 

3. Lerner and Keltner 

4. Briding, Smith, Basil, Walters, Chen, Merrick 

5. perseghi, Manca, Rodriguez-Franco, Curcio 

)سازمان بهداشت    است   عی شا  ار یمختلف بس  ی در کشورها

کوتاه مدت و بلندمدت    یو با خطرات جد   (5.2010ی جهان

  همراه است ی و جنس ی ارابطه ، یروان ی ها حوزهسلامت در 

شریک صمیمی، خشونت  (.  2012  ،6یو لوندوسک  ناشلم)

رفتارها  عنوان  آس  شودیم   فیتعر  ییبه  باعث    بیکه 

  ک یفرد در    ی زندگ  کیبه شر  ی روان  ا ی  و  ی جنس  ،یکیزیف

دوست رس  وسیکورنل)  شودیم  ی رابطه   (.7،2007ی گیو 

نفر در    ک ینفر و از هر پنج مرد،    کی از هر چهار زن،    با  یتقر

را تجربه کرده است    یکیز یخشونت ف  ،یمیرابطه صم  کی

ها و  -بروکس  نگگلد،یر-سامرست  ،ینی)فرهت،  راسل، 

و    برتون  ،کوا  ،واله  ،لاتزمن  ، تارپ  ،ولونی؛ ن2015  ، یانوتیا

در  ی خشونت  (.2015،  کانتور-ولویو  با   که    ک یشر  رابطه 

  یا ندهیگذشته توجه فزا  یها در دهه  دهد،ی رخ م  یمیصم

پ به  و  است  کرده  جلب  خود  به  و    یبهداشت  ی امدهایرا 

و    ی خانوادگ  ، یآن در سطح فرد  گستردهو   قیعم  ی اقتصاد

آبرونهوسا ) است    شده  پرداخته   یاجتماع و    ؛2013،کونا 

کال  ی لینمک  ،کیکوب فارنوو  ؛2016  نز، یو  و    جو،یس  نا،ی، 

،  ازید-گزیرودر  ،سپرو-لوپز ،کوئتو  ا یگارس  ;2012آرس،  

پاینومولدا -نگاسیبر رودرکوسدا  -،    (. 2015،  فرانکو -گزیو 

صم روابط  در  استفاده  تمام    مانه یسوء    یها نهیزمدر 

گ  یاقتصاد-یاجتماع جهت  مشاهده    ی جنس  یها  یر یو 

است بلوم،   گاردنر ،  کمپبل،  هانسن ،  نی پر )گلس،   شده    و 

رو 2008 گارس-زی؛  و  -لور  منز،یج  ا ی هرناندز،  استبان 

- زیرو   منز،یج-ای استبان، گارس-؛ لور2015فرناندز،  -یگودو 

گودو  رناندزه شر  (.2015فرناندز،  -یو    کیخشونت 

گسترده است که    یو بهداشت  یمشکل اجتماع  کی  یمیصم

  دهد یمقرار    ر یتأثنفر را در سراسر جهان تحت    هاونیلیم

،  ابی باستررتکس-فرانکوآ، جوئل جواروس- گزیرودر  سیلوئ)

پائ فرانس-نویسوزانا  هررود،  خوان    ر یخاو   سکویکوئساداک، 

شریک    ه یعل  یاستفاده از پرخاشگر   (.2022،ازید-گزیرودر

  ی،فرد از پرخاشگر  کی  استفادهکننده    ینیب  شی، پصمیمی

که    دهدیمنشان    هاافتهی  .است  یبعد  صمیمی  کیشر  هیعل

6. World Health Organization 

7 Eshelman & Levendosky 

8. Cornelius & Resseguie 
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 46        یابیپرسشنامه خشونت در روابط دوست یدییتأ یعامل لیتحل  

 

 

و   دلامردان  به  است  ممکن  به    لیزنان  نسبت  مختلف 

باشند    یمیصم  یشرکا و  پر)پرخاشگر  همکاران  ثقی 

روابط    یپرخاشگر  (.2015 دل  عاشقانهدر  به    ل ینوجوانان 

مهم  ،آن  وعیش ز  ی مشکل  درصد    50تا    25  را یاست 

تأث تحت  را    ، یا  ینیمنس)  دهدیمقرار    رینوجوانان 

ای نینوسنت جهانی سازمان  (.  1،2008ی  سال   بهداشت    در 

و    ی اسیموضوع س  ک یاعلام کرد، خشونت نه تنها    2013

  ن یاست. چن  یمشکل بهداشت عموم  کیبلکه عمدتا     یقانون

خشونت ز  یقو  یتیجنس  تیماه  ینوع    ن ی شتریب  رایدارد، 

دختران و زنان در سطوح    هیعل  یمیصم  یهاخشونتدرصد  

اجتماع ی  فردروابط    مختلف - آلفارو )  شودیماعمال    یو 

سن    نیکه روابط در ا  میری اگر در نظر بگ  (.2020  ،2ولا یاورک

در نظر گرفت که   یی هاها، رفتارها و نگرشنقش توانیرا م

بزرگسال در  را  بررس  کند،یم  ت یتقو  یخشونت    ی ارتباط 

  تیو اهم  بررسی  توانیرا م  یدوره زندگ  نیخشونت در ا

افراد برجسته    نیا  یرا برا  هیاول  یر یشگیپ  یهاتوسعه برنامه

غندور    یج  امزی لیو )  کرد کوبآرامآر،  (.  3،2008جی   ، 

  یممکن است در تداوم پاسخ تهاجم  ی روابط قبل  یها یژگیو 

در   تعارض  دوست   کیبه    باشد   رگذاریتأث  دیجد  یرابطه 

همکاران  فرانکو- گزیرودر  سیلوئ) منظر  ا.  (2022،و  ز 

روابط    وعیش  قیدق  نیتخم  ه،یاول  ی ریشگیپ در  خشونت 

  ریآن بر افراد جوان درگ  یفور   ریتأث  لینه تنها به دل  دوستی

مهم    ار ی درازمدت، بس  ی امدهایپ   ل یدر خشونت، بلکه به دل

چ  ن ی)ل  است مصاحبه  (.2020  ،4ائو یو  کنار  ها،  در 

هستند که توسط    ییاهیپا ی ابزارها  ی، سنجروان  ی هاآزمون 

  یو درک رفتار انسان  لیتحل  ، یریگاندازه  یشناسان برا روان

م چند  نی ا  با.  شوندیاستفاده  مورد   سندهینو  نیحال،  در 

در طول زمان    ی رارفتار   راتییکه در آن تغ  یفقدان مطالعات

دارند  ،کنند یم  یابیارز کلارک   س یگر  ی)د  توافق  ،  5و 

که تجربیات    ی،ابی ارز  یبه توسعه ابزارها  ازی ن  نیا  و ؛  (2012

 
1. Menesini E, Nocentini A 

2. Alfaro-Urquiola 

3. Williams JR, Ghandour RM, Kub JE 

4. Lin&Chiao 

5. De Grace & Clarke 

جوان   اننوجوانارتباطی   برجسته  سنجدیم   را  انو  بیشتر   ،

ی،  زوکوسک، وس یکورنل ،فبرس،  لدیبرادسف ، ی)شور کندیم

و   ا  .(2012،  6استوارت ساجه  وجود    یکم  یابزارها   ن،یبا 

  ان یدر مدوستی  خشونت در رابطه    ات ی تجرب  یابیارز  یبرا

  ی هایبررسشده است.    ساختهو    جاد ینوجوانان و جوانان ا

)قبل رودر  ،کسیگواد-گامز  ، آلمندروسی  - گزیکاروبلس، 

-لوپز ؛2009ک،ی انچیو امل  س یها ؛2009 و پوروآ  را، یکاربال

رودرس رودر-گزیپرو،  و    ، نیراب  ؛ 2016،ازید-گزیفرانکو، 

با   نگز،یجن و  ابزار  (،  2009،تیمر-ریکمپبل  سه  به  تنها 

دارد اشاره  موجود  رابطه   ؛معتبر  در  تعارض  پرسشنامه 
که هم ارتکاب  ،  (2001)ولف و همکاران،   نوجوانان  یدوست

  ، ییکانادا  ی هانمونهو با    کندیم  ی ابیشدن را ارز  یو هم قربان

خشونت    پرسشنامه؛  شده است  د ییتأ  یی ایو اسپان  یکیمکز
برا  جادیا نوجوان  ی شده  دوران  در  و    یدختران  )لاویی 

د(،  7،2001ویزینا  بزه  نمونه    سنجدیمرا    یدگیکه  با  و 

در  پرسشنامه خشونت  ه است و دیگری،  شد  دییتأ  ییکانادا
پسران و  دختران  میان  دوستی  فرانکو،  - گزی)رودر  رروابط 

فرانکو  - گزی؛ رودر2007  وز،یهررو، و ن  از،ی د-گزیآنتونا، رودر

  ی ابیارز  در رابطه را شدن    یکه قربان،  (2010همکاران،  و  

  دییتأ  ی نیو آرژانت  یکیمکز  ، یی ایاسپان  ی هانمونهو با    کندیم

  توسعه،  خشونت  ی ستیاز چ  ی تجرب  ف یتعر  ک ی  شده است. 

  کند یمکاملا  موجه  ی را  ابیدوست  روابط  متمرکز بر  یابزارها 

که    اندکردهادعا    سندگانی از نو  یار یبس  (.2010  ،8نکل ی)ش

خشونت در رابطه    ی ریاندازه گ  یابزار استاندارد برا  ک یبه  

مدوستی   بلاچمن  است  نیاز  جوانان  انیدر  -)مولفوردو 

ارتباط با جنس مخالف بر طبق تحقیقات    (.2013،  9دمنر

هم  ایرانی  جامعه  است   در  افزایش  به   تحقیق نتایج   رو 

(،  1389  مهریار،  و  فراهانی آبادی خلج ) پیمایشی

 دوستی ارتباطات  دختران از  نیمی حدود که بود بیانگرآن

 بر  که  تحقیقی  یج نتا.  اندنموده  تجربه را مخالف جنس با

6. Shorey, Bradsfield, Febres, Cornelius, Zucosky, Sage, 

Stuart 

7. Lavoie & Vèzina 

8. Schinkel 

9. Mulford & Blachman-Demner 
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  اندشده متأهل تازگی  به که  تهران شهر دانشجویان روی

 از درصد  48/ 8 و  زنان از درصد  47/ 7 که  دهدمی نشان

 20/ 3 و  زنان از  درصد  11/ 6 و  عاطفی معاشرت مردان،

 جنسی( و فیزیکی(  پیشرفته معاشرت مردان، از درصد

 داشتن  گفت توانمی  .اندنموده تجربه را ازدواج   از قبل 

 جامعه در دوستان  گروه در مخالف جنس از  دوستی

 جنس  با رابطه برقراری و  ارزش یک به ایران امروزی

جنس    .است شده تبدیل هنجار  یک به مخالف با  رابطه 

و بعضا     افتدنمیمخالف همیشه به شکل ایده آل آن اتفاق  

هایی دچارآسیب  رابطه  این  در  سوء    افراد  جمله  از 

شد    های استفاده خواهند  جنسی  و  آبادی  جسمی  )خلج 

از    یار یممکن است بر بس  ،روابط عاشقانه   .(1391فراهانی،

خانوادگ  هایجنبه روابط  مانند  نوجوانان  با    ،یرشد  روابط 

تحص  ت، یهمسالان، رشد هو تما  یلیعملکرد    لات ی و رشد 

دبل )   بگذارد  ریتأث  یجنس با  1،2003آل شفر    و،یفورمن   .)

توجه به اینکه این روابط، در جامعه ایران هم به وفور اتفاق  

می افتد و تا به حال پژوهشی به طور مستقیم به این مقوله  

پژوهش،   این  انجام  از  پژوهشگران  هدف  است،  نپرداخته 

این روابط و    هایآسیبدستیابی به ابزاری برای شناسایی  

به این امر است    آگاه کردن جامعه نوجوان و جوان نسبت

تا با منطق و آگاهی بیشتری وارد اینگونه روابط شوند تا از  

 احتمالی در این روابط پیشگیری کنند.  هایآسیب

 پژوهش  روش
آنجاکه کوتاه   حاضر،  پژوهش هدف از  فرم  کردن  هنجار 

پرسشنامه خشونت در رابطه دوستی بین دختران و پسران  

از   و  توصیفی  پژوهشی،  طرح  بود.  است،  همبستگی  نوع 

نفر با میانگین سنی    230این پژوهش شامل  آماری جامعه

سال بود که از جامعه در دسترس انتخاب شدند.    25تا    15

مجدد   ترجمه  روش  از  پرسشنامه،  آماده سازی  منظور  به 

، از آلفای کرونباخ برای  هادادهاستفاده گردید. جهت تحلیل  

کسب اطمینان استفاده  بررسی پایایی و از روایی سازه برای  

ضریب    سازه روایی   گردید. روش  دو  به  مقیاس،  این 

 
1. Furman W, Shaffer L 

2. Dating Violence Questionnarie-R 

تحلیل   و  آن  مقیاسهای  خرده  با  پرسشنامه  همبستگی 

قرار گرفت. تحلیل   تاییدی، مورد بررسی  با    هادادهعاملی 

 انجام گرفت.  24Amosو  spss26کمک نرم افزار 

 ابزار پژوهش 

در روابط دوستی بین دختران   پرسشنامه خشونت. 1

پسران این2( R-DVQ)  و  توسط    :  ابتدا  در  پرسشنامه 

گ  یبرا,  2007  سال در    فرانکوئتال-گزیرودر   یر یاندازه 

روابط دوستیشدن    یقربان و جوانان  در  در  در  نوجوانان   ،

  42اسپانیا ساخته و هنجاریابی شد. نسخه اولیه آن شامل  

  تحقیر (، سؤال 8) جدایی  بود؛  و هشت خرده مقیاس  سؤال

  5) خشونت(،  سؤال   6)  جنسی(،  سؤال   8)  اجبار (،  سؤال   8)

(،  سؤال   3(، تنبیه عاطفی )سؤال  5)  تحقیرجنسیتی(،  سؤال

  ی برا  ی اصل اس ی ، مقوجود  نی با ا (.سؤال  3) ابزاری استفاده 

و    در نظر گرفته شد  یاز حد طولان  شیب  ،کاربرد گسترده

مقیاس برای تسهیل    خرده  5و    سؤال  20فرم کوتاه آن با  

شد   هنجاریابی  و  ساخته  آن    ر یخاو   سکوی)فرانسکاربرد 

  فرانکوب، - گزیرودر  سلوئی  هرروآ،   خوان ازا، ید-گزیرودر

ج مولداک،-نگاسیبر  کارولینا  پائیسوزانا  کوئزداد،  -نوی. 

  ، نی گزیجا  افتهی   کاهش ابزار    ن ی ا؛ که  (2017  ، پرز  ز یبئاتر

خرده    هرخرده مقیاس )متشکل از پنج  ،  ترصرفهبه    یمدل

چهار   از  شد.  سؤالمقیاس  است(  شده  خرده    تشکیل 

شامل:    هایمقیاس جایگزین  اجبار،    ر، یتحق  ، ییجدامدل 

  یقربان  ی ریاندازه گ  ی برا  ، ابزار  ن ی. ای بودو جنس  خشونت

مورد  دوستی بین دختران و پسران،    در رابطه  شدن   خشونت

از  خشونت در رابطه دوستی    پرسشنامه .  استفاده قرار گرفت

  ی که پنج شکل مختلف از قربان  ، شده است  ل یتشک  تم یآ  20

  فیزیکی :  کندمی  یریاندازه گ  در یک رابطه صمیمی  شدن را 

پافشاری بر    یعنی)  جنسی  ،شما را کتک زده است(   یعنی)

  د ی که شما دوست ندار  هاییمکان  در  و   هاروشبه  لمس شما  

قرار    یعنی)  تحقیر ،  ( خواهیدنمیو   انتقاد  مورد  را  شما 

عزت نفس شما را    ای   ،گیردمیشما را دست کم    ،دهدمی

  رابطه را در    یتیمسئول  چیه   ی عنی)  جدایی ،  ( کندمی  ریتحق
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  یکیزیاز نظر ف( و اجبار )گیردنمیشما با یکدیگر، بر عهده  

بعد با استفاده  هر    .(باز داشته استبه جایی    شما را از رفتن

  ، (همیشه) 4)هرگز( تا    0از    کرت یل  ایدرجهپنج   اسیاز مق

آلفای    به گزارش دیاز،  .شودمی  ی ریاندازه گ  سؤال با چهار  

  شده است  محاسبه  0/ 85کرونباخ برای این مقیاس، بالای  

  0/ 17و    0/ 95آن به ترتیب    RMSEAو    CFIو همچنین  

دلالت   قبول  قابل  و  خوب  برازش  بر  که  گردیده  محاسبه 

 دارد.

 هایافته 
 یمتغیرها  یبررس و  یتوصیف  آمار پژوهش،  هر در

 ندیفرآ آن مهم یبخشها از یکی  یشناخت جمعیت

 قابل یاهمیت از خود یجا در که شود،یم محسوب

 هاداده از بخش نیا تحلیل لذا است؛ برخوردار ملاحظه

  64.8 بود. خواهد مؤثر و مفید  پژوهش ندیفرآ در نیز

و    درصد دختران  را  مطالعه  مورد  را    درصد   35/ 2نمونه 

تشکیل   مجموع    .انددادهپسران  مورد    230از  نمونه  نفر 

نفر در سن   140سالگی، 20تا  15نفر در سن  90مطالعه، 

 سالگی قرار داشتند.  25تا  20

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

، ضریب آلفای  1طبق نتایج به دست آمده در جدول  

کرونباخ برای خرده مقیاسهای پرسشنامه و همچنین  

خرده   مقادیر  که  گردید  محاسبه  پرسشنامه،  کل 

 ها و کل پرسشنامه در سطح بالایی است. مقیاس
 

 عاملی  مدل برازش یهاشاخص. 2جدول 

 برازش  شاخص

Fit index 

 قبول مورد دامنه

Domain accepted 
 شده  مشاهده مقدار

The observed value 
 برازش  شاخص ارزیابی

Evaluate fit index 
RMSEA <0.08 62/0  مناسب 

IFI >0.9 91/0  مناسب 

CFI >0.9 91/0  مناسب 

NNFI >0.9 93/0  مناسب 

NFI >0.9 94/0  مناسب 

RFI >0.9 92/0  مناسب 

GFI >0.9 90/0  مناسب 

DF <3 88/1  مناسب 

 

جدول   اساس  خطای  2بر  مجذور    شهی ر،  میانگین 

تقریب   با  (RMSEA)میانگین  برابر  است   0/ 062، 

برازش    و در نتیجهکه از میزان ملاک کوچکتر است  

را   شاخص  ؛ کندیم  دییتأمدل    ,GFI  هایهمچنین 

 های پرسشنامه و آلفای کل پرسشنامه ضریب آلفای کرونباخ خرده مقیاس . 1جدول 

 آلفای کرونباخ  مقیاس

 94/0 اجبار 

 82/0 جدایی 

 81/0 تحقیر

 93/0 جنسی 

 82/0 خشونت 

 91/0 کل پرسشنامه
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RFI,  NFI,  NNFI,  CFI,  IFI  به توجه با 

و  دست به ریمقاد  ر،ی مقاد نیا مجاز حدود آمده 

 یعامل تحلیل مدل مجموع، در که گفت توانیم

جهت ی یدیتا  یوضعیت از برازش، و  تبیین در 

 .است برخوردار مناسب

 

 پرسشنامه  یهااس یمق. ماتریس همبستگی بین خرده 3جدول 

  5 4 3 2 1 مقیاس 

      1 اجبار 

     1 496** جدایی 

    1 702** 532** تحقیر 

  1 1 740** 624** 483** جنسی 

  831** 673** 741** 660** 489** خشونت 

 معنادار است  0/ 01سطح   در ی همبستگ**

 

 نی ا  ؛دهدیم نشان را هاعامل یدرون یهمبستگ.  3جدول  

؛  اندشده محاسبهنون،  کم ی متغیرها  اساس بر هایهمبستگ

 لحاظ شده یگیر اندازه یخطا آنها محاسبه در رو، نیا از

. است،  / 83تا    /.49  از آنها دامنه  که هایهمبستگن  یاست. ا

 هستند.  معنادار یآمار لحاظ  به 0/ 01 سطح در تماما 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 خشونت در روابط دوستیابی ساختار عاملی پرسشنامه   . مدل نهایی1 لکش
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 گیری بحث و نتیجه
  ی و سازگار   ی را در مورد ساختار عامل  ی اطلاعات  پژوهش،   ن یا

روابط    ی قربان  یرفتار  ی ابیارز  یدرون در    دوستی شدن 

پرسشنامه خشونت در    قیاز طر   با جنس مخالف،   نوجوانان

کننده  شرکت  نفر   230با استفاده از نمونه    دوستیابیروابط  

 پنج مقیاس  .کندیساله از هر دو جنس ارائه م  25تا    15

DVQ- R ادبیات علمی را پوشش    یهادامنه موجود در 

در  (.  2013،  هامل   ، لامبرت  سانتوینا، -)اسکول  دهدیم

  سؤال   42  پرسشنامه که شامل  تریطولانبا نسخه    سهیمقا

کوتاه شده است بدون   یبه طور قابل توجه DVQ-R، بود

سنج  ی هایژگیو   نکهیا خود    ی قبل  نسخه   ی کاف  ی روان 

(DVQبدهد دست  از  را  خرده    یداخل  ی سازگار.  ( 

است که در    ییمشابه آنهافرم کوتاه پرسشنامه    یها اسیمق

فرانکو  - گزیرودر)  به دست آمده است  یاصل  فرم  یاعتبارسنج

همکاران،    از یروانسنج ابزار کی که یزمان  .(2010و 

کیفیت   و  ژگیهایو دیبا ،شودیم ترجمه گرید زبان به یزبان

 قرار مطالعه مورد ییروا و اعتبار نظر از آن ی اندازه گیر

 قرار مطالعه مورد پژوهش  ن یا  در که  یخاص مسئله  .گیرد

 پرسشنامه یاسازهروایی   و  یدرون ییروا آزمون گرفت،

رابطه   در   یعامل تحلیل از استفاده با دوستیخشونت 

 و  ترجمه یفارس زبان به را آن محقق که بود  ی یدیتأ

)  نمود.  یابیهنجار بیان  2001جوپ  رواکندمی(   ،یی ، 
 را سنجش آن قصد را پژوهش، آنچه ایآ که کندمی تعیین

به  حد چه تا ،ی پژوهش جینتا  ای سنجدمی یخوب دارد، 
 از ایمجموعه پرسیدن   با نوعا   پژوهشگران،  .هستند درست

 در را پاسخها غالبا  و  کنندمی تعیین را ییروا سوالها
جستجو ید پژوهش  فیدل   و تاباچنیک  .کنندمی گران 

  ی کاف مدل برازش یبرا نفر را 200 حدود (، حجم2001)

 تحقیق نیا در که (1384هومن،   از نقل به(  است دانسته
رعا یمتغیرها کنترل با  نمونه حجم  نیا  شده تیمزاحم 

 نسبت دو،  یخ هایشاخص از حاضر  پژوهش در  .است

 برآورد، یخطا  میانگین  ریشه  ،یآزاد درجه بر دو  یخ
 شده نرم یبرازندگ افته،ی لی تعد یبرازندگ برازش، ییوکنی
نشده یبرازندگ و    سه  جدول اساس بر شد. استفاده نرم 

 هر  ی برا آمده دست به ری مقاد به توجه با حاضر،  پژوهش 
 نیا یبرا مجاز حدود و  مدل  برازش  هایشاخص از کدام

 برازش های شاخص که گرفت  نتیجه توانمی شاخصها،
دارند.  قرار یمطلوب وضعیت در ییدیتا یعامل تحلیل مدل

)رودریگز   پژوهش  ن یا جینتا تحقیقات  نتیجه  و    دیازبا 

به2017  همکاران، بود.  همسو   توانمی خلاصه طور ( 
 و  اجرا روش لحاظ ، از یروانسج دید از  آزمون حاضر  گفت،

 یقبول قابل اعتبار بیضر و  است کارا یگذار نمره سیستم
 تحقیقات به نیاز که داشت اذعان دیبا ،ییروا نظر دارد. از
حاضر، ج ینتا رابطه تا  است  یبیشتر  یملاکها  با آزمون 
و  شود؛ یبررس  یخارج  نی ا یمقیاسها زمینه در ژهیبه 

ک  ی در است نکمم رفتار کی هکنیا دلیل به  پرسشنامه،

 همان و  شود یتلق یعاد ،یزمان موقعیت در و  فرهنگ
 یمنته همان جامعه، در ا ی  گر ید جامعه و  فرهنگ در  رفتار
در یتلق یعاد غیر گر،ید زمان در   ه، کنیا تینها شود. 

 یستیبا  نیز، آزمون نیا  جی نتا ،یروان یآزمونها  ریسا مانند
 مورد شخصیت، یبررس گر ید هایروش جینتا به توجه با

  قرارگیرد. پرسشنامه خشونت در روابط دوستیابی  استفاده

  ی است که به طور خاص برا یابیارز یاز معدود ابزارها   یکی

و بدون توجه   ساخت و هنجار شده استنوجوانان و جوانان  

جنس گرا  تیبه  را  جنس  ش یو  امکان  این  پژوهشگر  به  ی 

به   ن یبنابرا ، اهداف را پوشش دهد  از  یعیوس فیط، دهدمی

  ی و اجتماع  یآموزش  های زمینهبالقوه در    ی ابزار غربالگر  کی

ا  ل یتبد است.  پذ  ن یشده  با  همراه  روزافزون    رشیمسائل، 

  DVQ-R،  مختلف است  های زباندر کشورها و  پرسشنامه  

  ی کاربرد  هایزمینهو    قاتی تحق  ی مورد علاقه برا  یرا به ابزار

 (. 2022و همکاران،  فرانکوآ-گزیرودر  سیلوئ)  کندمی  ل یتبد
 پرسشنامه، نی ا یید یتا یعامل  تحلیل زمینة در که آنجا از

 است لازم نیبنابرا است نگرفته  صورت یتحقیق حال به تا

 یدارا و  متفاوت یهانمونه انتخاب با محققان ریسا که

 با  .بپردازند ساختار نیا یبررس به گوناگون یژگیهایو 

 شودیم توصیه  پرسشنامه گسترده کاربرد به تیعنا

 یگروهها در آن  یعامل ی گیر اندازه کیفیت و  ژگیهایو 

تا قرار یبررس مورد یفرهنگ و  یزبان ،یقوم  بتوان گیرد 
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 ابزار ک ی به مطالعات  نی ا از حاصل یها افتهی براساس

و   زمینه در روا  و  معتبر استاندارد، مشکلات  شناسایی 

 ارتباطی، در بین نوجوانان و جوانان دست یافت.   یهابیآس

 تشکر و قدردانی
از   را  خود  تشکر  و  قدردانی  مراتب   زنانپژوهشگران 

کنندگان این پژوهش که با استقبال و بردباری، در روند  شرکت

 دارند. استخراج نتایج همکاری نمودند، اعلام می

 منافع تعارض
نویسندگان این مطالعه هیچ گونه تعارض منافعی در انجام  

 و نگارش آن ندارند. 

 منابع 
 آموزش اثربخشی  (.1392)  فرزانه منجزی،  و  مهناز.،  اشرفی،

 آموزان دانش پرخاشگری میزان بر ارتباطی تهای مهار

متوسطه، دختر  و شناختی علوم یها پژوهش  دوره 
 63-55(: 1)3،رفتاری

 (. بررسی1400.، و طاهری اردلی، مرضیه )سجاد  انصاری اردلی،

 و نوجوانان بین در پرخاشگری با مرتبط عوامل و شیوع

 علوم مطالعات در نوین دستاوردهایاردل،   شهر جوانان

 20-11(: 39)4، انسانی 
 (1399)  .نیحس  ی،داوودو  ،  .حسن  ی،دری ح  ،.سایپر  ی،باقر

بر کاهش علائم و   یبر ذهن آگاه  یآموزش مبتن  یاثربخش

نوجوان.    یاجتماع  یفوب  یهانشانه  دوفصلنامه دختران 
 . 13-24( :1)1، نوجوان و جوان یمطالعات روانشناخت

آبادی  جنس با معاشرت  تأثیر (.1391) فریده فراهانی،  خلج 

 افراد بین در طلاق احتمال  بر ازدواج از قبل مخالف

- 22:  58زنان،   راهبردی مطالعات ، دانشگاهی تحصیلکرده
35 

آباد مهر   ریده.،ف  ،یفراهان  یخلج  )میرهوشنگا  ار،یو   .1389  .)

از    یبررس با جنس مخالف قبل  ارتباطات  در  نقش خانواده 

 (: 24)6  ی،ازدواج در دختران دانشجو در تهران. خانواده پژوه 

449-468 . 

  ی، دری ، ح.محمدکاظم  ی،، فخر.خاتون  نبیز  ،ر یخط  ازادهیذکر

پرخاشگر  یدرمان  تیواقع  یاثربخش  (1401)  شعبان.  ی بر 

تن  یارتباط و  ب  یی زناشو  یدگیپنهان  متقاض  ن یدر   یزنان 

 3،  نوجوان و جوان  یدوفصلنامه مطالعات روانشناختطلاق.  

(1: )193-184 . 

یابی(.  1384)  حیدرعلی هومن،  با ساختاری معادلات مدل 
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