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ABSTRACT ARTICLE INFORMATION 

Background and Aim: Assessing and understanding the educational 

status of students in the context of online education is important in the 

educational psychology field. Students may show different approaches to 

learning in different educational settings (online, in person). In this 

study, students' learning approaches (deep and superficial) in online 

education were examined based on perceived learning environment and 

academic emotions. Method: The current research is a descriptive-

correlational type of research using structural equations. For this 

purpose, the Perception of Learning Environment (Roff et al., 2001) and 

the Two-Factor Revised Learning Approaches Questionnaire (Mokhtar 

et al., 2010) were distributed among 223 students from the University of 

Science Lorestan medicine. Structural equivalence method with AMOS 

software was used to analyze the research data. Results: The results 

showed that the dimensions of the online learning environment predict 

the learning approaches, positive and negative academic emotions of 

students (P<0.001). Findings also showed that the dimensions of the 

learning environment have a significant effect on deep and superficial 

approaches due to positive and negative emotions (P<0.001). 

Conclusion: It can be concluded that students' learning approaches in 

cyberspace along with accurate and specialized planning can have the 

desired result. 
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 372-381های  ، صفحه(4)پیاپی  1، شماره 3، دوره 1401 تابستانبهار و 
 

در آموزش مجازی بر مبنای  رویکردهای یادگیری دانشجویان یابی مدل

 شده ادراکمحیط یادگیری 

 
 4یعلی محمد رضای، 3شهاب مرادی، 2*دلاورپور آقامحمد، 1یشراره خدابخش

 

 رانیسمنان، ا ،یواحد سمنان، دانشگاه آزاد اسلام ،یگروه روان شناس  .1

  رانیدانشگاه سمنان، سمنان، ا ،یتیترب روانشناسیگروه  .2

  رانیسمنان، ا ،یواحد سمنان، دانشگاه آزاد اسلام ،یگروه روان شناس .3

  رانیدانشگاه سمنان، سمنان، ا ،روانشناسی تربیتیگروه  .4
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                   jayps.iranmehr.ac.ir 1شماره  /3دوره  /1401 بهار و تابستان            ی نوجوان و جوانشناخت روانمطالعات دوفصلنامه  

مقدمه
و به  افتهیسرعت در سراسر جهان توسعه  به نیموزش آنلاآ

و در  شده است لیتبد روش مهم آموزشی کیبه  جیتدر

ها نیز رواج یافته  سطوح آموزش عالی کشور و دانشگاه

سراسر جهان  یکشورها. (2018است )سوفر و ناکمیاس، 

این رویکرد مؤثر بودن  یچگونگ یفعالانه در حال بررس

آموزش آموزشی بویژه در شرایط ویژه حال حاضر هستند؛ 

 انتشار، نیآموزش آنلا ای، آموزش از راه دور الکترونیک

 یبه روش استفاده از فناور عیسر یریادگیمحتوا و 

و لی،  شود )ژو وو، ژو تعریف می نترنتیاطلاعات و ا

به  جیبه تدر یدر سطح جهان یآموزش اترییتغ(. 2020

بروز و اعمال  در نتیجهند که ک یحرکت می سمت

. است و یادگیری آموزش درحوزه نوآورانههای  سبک

در  نیآنلاو تدریس  یریادگی های سبکاستفاده از 

 آموزش ستمیاست که س یعوامل نیرت از مهمآموزش عالی 

در سراسر  محتواچه از نظر شکل و  و پرورش را چه از نظر

 (.2019داده است )ریم، شین و لی،  رییجهان تغ

با توجه به شرایط ویژه اپیدمی جهانی، راهبردهای آنلاین 

های خاص  ها و دغدغه در تعلیم و تربیت از اولویت

هایی همچون حمایت از  آموزشی است که با داشتن ویژگی

هر زمان و هر تعاملات اجتماعی، امکان دسترسی در 

سازی امکان تبادل اطلاعات و به اشتراک  مکان، ساده

های  گذاشتن تجارب یادگیری با یکدیگر بر کلاس

(. این 2010حضوری برتری دارند )کرشنر و کارپینسکی، 

ای را  ها بسیار منعطف هستند و امکانات بسیار ساده شبکه

تواند تمام  دهند که می در اختیار کاربران قرار می

های  سازی و ایجاد محیط های مرتبط با پیاده ازمندینی

(. 2011یادگیری را فراهم آورد )گروسک، برن و تیرو، 

 ییشناسا یرانیز از جمله عوامل مؤثر ب نیآنلا آموزش

 انیدانشجو یریادگی زیمآ تیب موفقاراز تج ییاه جنبه

 یریادگی تجربه نهیسرعت زم بهاست که دانشگاه 

و این تغییر شامل رویکردهای  هدد یم رییرا تغ یاندانشجو

(. 2019و بلیوک،  یسآلباشد ) یادگیری آنان نیز می

یادگیرنده از محیط  فیزیکی ییبه جدا آموزش آنلاین

یادگیرنده با  نیو عدم تعامل بشود  یادگیری منجر می

باعث کاهش احساس محیط یادگیری و سایر یادگیرندگان 

ود، انزوا، ش یمبا سایر افراد قطع ارتباط  وجامعه تعلق به 

کاهش تمرکز، خشم از عدم کنترل شرایط و و  یپرت حواس

تفاوت  یاصل لیاز دلا اضطراب ناشی از این عدم کنترل

عمکرد یادگیرندگان در دو محیط آنلاین و سنتی است 

توان گفت که آموزش و  (. بنابراین می2016فیرانگی، )

های  شناختی، جنبه جنبهمحیط یادگیری آنلاین علاوه بر 

تأثیر قرار  احساسی و انگیزشی یادگیرندگان را نیز تحت

؛ 2019زیکودا، -دهد )استفان، مارکوس و گلیزر می

  .(1400پورکمالی، محمدی و حقیقت، 

پژوهشگران در زمینه تأثیرات  گذشته دهه سه طول در

های متعدد از جمله  ادراک از محیط یادگیری بر سازه

 در ها سازه این تیاهم بر یادگیری ورویکردهای 

 دیتأک یکاربرد دیدگاه از یریدرک یادگ یبرا تلاش

؛ کتونن، 2018اند )باستمنت، وایت و گرینفیلد،  داشته

؛ استفان و 2018آرو و لونکا، -دیتریچ، مولر، سالملا

؛ 2020؛ پلوژانسکی، شیندلر و راتهوف، 2019همکاران، 

در ( 2019) ییچراغ ملا. (2020کاسولیتو، لدرمن و پنا، 

با  یریادگی طیرابطه ادراک از محپژوهشی تحت عنوان 

نشان  انیدر دانشجو یلیو عملکرد تحص یریادگی کردیرو

مورد استفاده در  یریادگی یکردهایرو نیشتریکه ب ندداد

و  قیعم ،یراهبرد کردیرو بیبه ترت انیدانشجو نیب

 نیا نیرابطه ب یآمار یدر بررس. همچنین است یسطح

بین رویکردهای یادگیری و مشخص شد که  رهایمتغ

وجود مثبت و معنادار  یهمبستگ یریادگی طیادراک مح

دارد. در پژوهشی بیان شده است که ادراک مثبت و فعال 

دانشجو از محیط یادگیری، استاد و محتوا با رویکردهای 

عمیق یادگیری در ارتباط مثبت و معنادار قرار دارد. بدین 

های فعال و پویا از محیط یادگیری،  که با برداشت صورت

شود )پوستارف، ماتسون  تر می های یادگیری عمیق گرایش

در ( 2020)(. کاسولیتو و همکاران 2018و پارپالا، 

تحقیقی گزارش داده است که یادگیری در فضای مجازی 

موزان آ معلمان و دانششرایطی ایجاد کرده است که 

از اجبار را به  تالیجید یتجربه علمباید نند ک یاحساس م

که در آموزش  در حالی رندیبگ ادی نیآنلا یریادگیفرآیند 

های  همچنین تفاوت .سنتّی یک فرآیند پذیرفته شده بود
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محیط آموزشی آنلاین و سنتّی با تأثیر بر عوامل و 

یادگیری مسیر پیشرفت فرد  -متغیرهای گوناگون آموزش

( 2020دهد. مورالیستا و اودوکادو ) تأثیر قرار می را تحت

نسبت به آموزش  دیاسات دگاهیددر پژوهشی با عنوان 

 یارمیب یریگ همه دوراندر  یدر آموزش عال نیآنلا

COVID-19  نتیجه گرفتند که یادگیرندگان و اساتید

صورت آنلاین مشغول فعالیت یادگیری هستند،  که به

تری از یادگیری و رویکرد آموزش آنلاین  درک مثبت

 دارند. 

طور مداوم و یا  با توجه به شرایط اپیدمی کرونا که اگر به

طولانی مدت ادامه یابد یا شرایط مشابه، رویکرد آموزش 

آنلاین جایگزین سیستم آموزشی خواهد شد. بنابراین 

مشابه سیستم آموزش سنتّی بررسی متغیرهای آموزشی 

های آنلاین نیز ضروری است. در این راستا  در بستر کلاس

هدف از پژوهش حاضر بررسی رابطه بین ادراک از محیط 

های آنلاین و رویکردهای یادگیری  یادگیری در کلاس

های  گیری از رویکردها و سازه ا بهرهدانشجویان بود. ب

های یادگیری که منجر  مختلف درونی و بیرونی در فعالیت

های تخصصی و دقیق در شرایط تحصیلی  ریزی به برنامه

تر  توان از بروز مشکلات جدی آنلاین خواهد شد می

 پیشگیری کرد.  

 پژوهش روش

همبستگی به  -های توصیفی پژوهش حاضر از نوع پژوهش

معادلات ساختاری است. جامعه آماری پژوهش  یوهش

دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی لرستان در  یهکلشامل 

بودند که تعداد آن حدوداً  1399-1400سال تحصیلی 

نفر است. حجم نمونه مورد نیاز برای  2929برابر با 

استفاده از روش مدل سازی معادلات ساختاری براساس 

( که بر این باورند به ازای 2003دیدگاه نورمن و استرینر )

آزمودنی قدرت آماری کافی را  10هر پارامتر برآورد شده 

ها فراهم آورد، تعیین شده است،  برای تجزیه و تحلیل داده

که با توجه به محدودیت دسترسی به دانشجویان به دلیل 

قرنطینه اپیدمی کرونا و تعداد پارامترهای موجود در 

باشد، که با توجه به  دانشجو می 150ها تعداد  پرسشنامه

نفر  250احتمال ریزش و عدم همکاری دانشجویان تعداد 

 223کنندگان در پژوهش را  انتخاب شد. بنابراین مشارکت

نفر از دانشجویان دانشگاه علوم پزشکی لرستان تشکیل 

گیری در دسترس انتخاب شدند و  داد که به روش نمونه

 دید.ها بین آنها توزیع گر پرسشنامه

 ابزار پژوهش

برای  . پرسشنامه ادراک از محیط یادگیری:1

گیری محیط  سنجش این متغیر از پرسشنامه اندازه

( استفاده شد. 1997، راف و همکاران )1آموزشی داندی

پرسشنامه ادراک از محیط یادگیری، ابزار معتبر 

کند تا  المللی است که به پژوهشگران کمک می بین

امور را در فضای یادگیری موارد بتوانند وضعیت کلی 

های مختلف از جمله  گیری کنند و به زبان خود اندازه

(. 2012و همکاران،  2فارسی ترجمه شده است )مایلز

های اصلی این پرسشنامه شامل بررسی ارزیابی  ویژگی

ادراک دانشجویان از محتوای علمی، عملی، اجتماعی 

است. این بودن و بهینه بودن محتوای محیط یادگیری 

سؤال بوده و هدف آن سنجش  49پرسشنامه دارای 

ادراک کیفیت یادگیری از ابعاد مختلف )ادراک دانشجو 

از یادگیری، ادراک دانشجو از استاد، ادراک دانشجو از 

توانایی علمی خود، ادراک دانشجو از جو آموزشی و 

ادراک دانشجو از شرایط اجتماعی خود( است. در 

ای لیکرت )خیلی  ز طیف پنج گزینهطراحی پرسشنامه ا

( استفاده شده است. راف و 4و خیلی زیاد= 0کم=

گزارش  93/0( پایایی این پرسشنامه را 1997) همکاران

 وریو کد زاده عرب خواه، یچراغکردند. در پژوهش 

برای محاسبه روایی این پرسشنامه از روش ( 1394)

تحلیل عاملی و برای بررسی اعتبار آن از ضریب 

همبستگی آلفای کرونباخ استفاده شد. نتایج نشان داد 

بوده است.  93/0که اعتبار تست از طریق آلفای کرونباخ 

و بارتلت  91/0برابر با  KMOروایی تست با 

از لحاظ نیز  001/0که حتی ورای سطح  37/60936

 آماری معنادار است. 

. پرسشنامه تجدیدنظرشده دو عاملی فرآیند 2

ه این پرسشنامه که نسخه تجدیدنظر شده : 3مطالع

                                                   
1. DREEM 
2. Miles 
3. Approaches and Study Skills Inventory for Students 

(ASSIST) 
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تررین نسخه  روزترین و ساده پرسشنامه فرآیند مطالعه، به

پرسشنامه فرآیند مطالعه برای ارزشیابی رویکردهای 

(. این 1397و همکاران،  شفیعییادگیری است )

سؤال با شاخص امتیازدهی یک تا  20پرسشنامه شامل 

ای لیکرت )از نمره یک  پنج برمبنای مقیاس پنج درجه

به معنی هرگز تا نمره پنج به معنی همیشه( بود که 

 10سنجد )هر  رویکرد یادگیری سطحی و عمقی را می

کرد سؤال مربوط به یک رویکرد( و نمره مربوط به هر روی

از طریق جمع کردن ارزش عددی سؤالات مربوطه 

و  10آید و حداقل و حداکثر نمره به ترتیب  دست می به

است. ضریب آلفای کرونباخ برای دو بعد این  50

گزارش کردند و  92/0و  88/0ترتیب  پرسشنامه را به

روایی محتوایی این پرسشنامه نیز بر اساس تأیید 

. این پرسشنامه در سنجی بوده است متخصصین روان

ل عامل یو تحل ییایپا یابیارز یها روش کمکران به یا

ج یـه نتـاکقرار گرفتـه اسـت  یمورد بررس یدییتأ

سـاختار  یرا برا یز برازش خوبین یدییـل عامل تأیتحل

 ییایب پایدر نظر گرفته شده، نشان داد و ضر یدو عـامل

 یرد عمقیکرو یز برایرونباخ نک یپرسشنامه با روش آلفا

دست آمده بود. روایی  به 83/0و  79/0بـه  یو سطح

پرسسشنامه نیز با نظر هشت نفر از اساتید متخصص 

سنجی مورد تأیید  روان

 (. 1392رضایی، قرار گرفت )

 روش اجرای پژوهش
پژوهش حاضر پس از دریافت کد اخلاق از سوی دانشگاه 

نامه از واحد  آزاد اسلامی واحد سمنان و دریافت معرفی

آباد، اقدام به توزیع  به دانشگاه علوم پزشکی خرم آموزش

های پرسشنامه در بین دانشجویان شد. اهداف  پرسشنامه

برای دانشجویان تشریح شد و پس از دریافت  پژوهش

نان خواسته شد که در نهایت دقت و صداقت رضایت از آ

های پژوهش پاسخ دهند و سؤالی بدون پاسخ  به پرسش

به این  های ورود و خروج در این پژوهش باقی نماند. ملاک

صورت بود: )رضایت آگاهانه برای شرکت در فرآیند 

سؤالات موردنظر، دانشجوی  یهکلپژوهش، پاسخگویی به 

های خروج )عدم  دانشگاه علوم پزشکی( و ملاک

پاسخگویی به سؤالات پرسشنامه( بوده است. در نهایت از 

 227هایی که به دانشجویان داده شد تنها  بین پرسشنامه

پرسشنامه بازگشت داده شد و چهار پرسشنامه نیز 

 بوده که از فرآیند تحلیل کنار گذاشته شدند.  مخدوش

 نمودار از استفاده با پرت های داده تحلیل، انجام از پیش

 ماهالانوبیس آماره متغیری( و )تک ای جعبه

 .شدند گذاشته کنار ها داده مجموعه )چندمتغیری( از

بررسی  منظور بهو  ها یهفرضش از انجام آزمون یهمچنین پ

 -ها از آزمون کولموگروف ع دادهینرمال بودن توز

ها استفاده شده  ع دادهیص نوع توزیرنوف برای تشخیاسم

افزار آماری  ها با استفاده از نرم است. تجزیه و تحلیل داده

SPSS23  وAMOS24  در دو سطح توصیفی و

هایی نظیر  استنباطی انجام شد. در سطح توصیفی از آماره

میانگین و انحراف استاندارد و در سطح استنباطی از 

برای های ضریب همبستگی پیرسون استفاده شد.  آزمون

از بین متغیرها  چندگانه یهمخطبررسی وجود 

 .استفاده شد انسیتحمل و عامل تورم وار یها شاخص

برای تعیین میزان و توان تأثیر رویکردهای یادگیری بر 

 AMOS24 افزار  ادراک از محیط یادگیری از نرم

 روش پیشنهادی، مدل ارزیابی استفاده شده است. برای

 افزار نرم از استفاده با ساختاری معادلات یابی مدل

AMOS مدل برازندگی. گرفت قرار استفاده مورد 

 برای برازندگی یها نسخه از ترکیبی اساس بر پیشنهادی

 مورد ها داده با پیشنهادی مدل برازش کفایت تعیین

 مدل برازندگی کفایت تعیین برای .گرفتند قرار استفاده

 برازندگی های شاخص از ترکیبی ها، داده با پیشنهادی

 کای مجذور مقدار مانند AMOS های یخروج از حاصل

(2χ ،)کای مجذور شده هنجار شاخص (df/2χ ،)شاخص 

 گرفت.  قرار مورداستفاده( GFI) برازش نیکویی

 ها یافته

 8/66نفر(،  223در این راستا از تعداد کل افراد نمونه )

درصد مرد  2/33درصد افراد نمونه دارای جنسیت زن و 

شونده دارای  درصد افراد پرسش 41بودند. همچنن 

درصد در مقطع  59ارشد و  تحصیلات کارشناسی

 کارشناسی در حال تحصیل بودند. 
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 توصیفی محیط یادگیری ادراک شده های یافته. 1جدول 
 انحراف استاندارد میانگین بیشینه کمینه ها شاخص                                

 3/9 56/53 78 25 ادراک دانشجو از یادگیری

 54/2 91/15 23 9 ادراک دانشجو از استاد

 55/2 04/20 26 14 ادراک دانشجو از توانایی علمی خود

 18/3 14/19 28 8 دانشجو از جو آموزشی ادراک

 68/3 92/18 30 5 ادراک دانشجو از شرایط اجتماعی خود

 59/5 51/40 56 25 رویکردهای سطحی

 11/4 62/42 52 29 رویکردهای عمقی

 

دست آمده، میانگین محیط یادگیری  براساس نتایج به

در حالی که میانگین  است. 6/127ادراک شده برابر با 

، ادراک دانشجو از استاد 56/53ادراک دانشجو از یادگیری 

، 04/20، ادراک دانشجو از توانایی علمی خود 91/15

و ادراک دانشجو از  14/19ادراک دانشجو از جوّ آموزشی 

حاصل شده است.  92/18شرایط اجتماعی خود برابر با 

رویکردهای سطحی دست آمده، میانگین  براساس نتایج به

 62/42و رویکردهای عمقی برابر با  51/40یادگیری 

توصیفی شامل  های یافته 1در جدول  حاصل شده است.

میانگین، انحراف استاندارد، متغیرهای پژوهش آورده شده 

 است.

 

 . ماتریس همبستگی متغیرهای پژوهش2جدول 
 7 6 5 4 3 2 1 متغیر

       1 ادراک دانشجو از یادگیری. 1

      1 35/0** ادراک دانشجو از استاد. 2

ادراک دانشجو از توانایی علمی . 3

 خود

**28/0 **43/0 1     

    1 42/0** 48/0** 40/0** ادراک دانشجو از جو آموزشی. 4

ادراک دانشجو از شرایط . 5

 اجتماعی خود

**19/0 *16/0 05/0 **38/0 1   

  1 10/0 34/0** 29/0** 53/0** 0//43** رویکردهای سطحی. 6

 1 53/0** 30/0** 39/0** 49/0** 40/0** 25/0** . رویکردهای عمقی7

(01/0 (p< **       (05/0 (p<
* 

نتایج نشان داده است که همبستگی درونی متغیرهای 

تأیید شده است که نشان دهنده  01/0پژوهش در سطح 

همبستگی معنی دار متغیرهای پژوهش است که این امر 

فرض آماری جهت انجام  به معنای برقرار بودن پیش

های بعدی است. ماتریس همبستگی متغیرهای  تحلیل

 ت.ارائه شده اس 2پژوهش در جدول 
 

 .  نتایج آزمون بررسی هم خطی چندگانه3جدول 

 VIF آماره تحمل متغیرها

 61/1 620/0 یادگیری از دانشجو ادراک

 62/1 614/0 استاد از دانشجو ادراک

 39/1 871/0 خود علمی توانایی از دانشجو ادراک
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 84/1 54/0 آموزشی جو از دانشجو ادراک

 28/1 77/0 خود اجتماعی شرایط از دانشجو ادراک

ارائه شده است.  3نتایج همخطی چندگانه در جدول 

 VIFا ی 1/0مقدار تحمل کمتر از ، ها شاخصبراساس این 

بر  .چندگانه است یهمخطوجود دهنده  نشان 10بیشتر از 

 یها آمارهر یک از مقادی در هیچاساس نتایج ارائه شده 

پژوهش،  یمتغیرها یشده برا محاسبه VIFتحمل و 

؛ در دوش میمشاهده ن یخط یاز مفروضه چندگانگ یانحراف

مسیر و مقدار واریانس  یها وزنضرایب رگرسیون، ادامه 

 است.  شده گزارش 1 تبیین شده در شکل

 

 
 (.شده هستند یینتب واریانس میزان )اعداد،ضرایب استاندارد مدل پژوهش.  -1شکل 

 

مشاهده شد، بالاترین ضریب  1 طور که در شکل همان

ترین  ادراک استاد و جو آموزشی و ضعیف ( به مسیر48/0)

( به مسیر ادراک استاد و شرایط اجتماعی 13/0ضریب )

 دهد یم نشان ایموس خروجی که گونه همان خود دارد.

درصد از  36از واریانس رویکرد سطحی و   درصد 32

 .است شده تبیین پیشنهادی رویکرد عمقی توسط مدلِ

، 4های نیکویی برازش مدل پژوهش در جدول  شاخص

(، GFIهای نیکویی برازش ) شاخص آورده شده است.

(، شاخص AGFIشده ) شاخص نیکویی برازش اصلاح

(، CFIتطبیقی ) (، شاخص برازشIFIبرازش افزایشی )

 یقی( و شاخص برازش تطبTLIلویس ) -شاخص توکلر

(NFI بیشتر از )نشان از برازش مناسب است که  90/0

 066/0برابر با  RMSEAها دارد. مقدار  مدل توسط داده

است که  08/0این مقدار کمتر از  بنایراین است.

مدل  ین مجذور خطاهایانگیدهنده این است که م نشان

ن مقدار یباشد. همچن مناسب است و مدل مطلوب می

 بود از سه تر ( کوچک96/1) یمجذور خی به درجه آزاد

متغیرهای پژوهش،  یریگ مدل اندازه دهد یمکه نشان 

 مدل مناسبی است. 

 
 مدل پژهش یبرا برازش ییکوین یها شاخص. 4جدول 

 تفسیر ملاک میزان ی برازشها شاخص

 - - 46/29 (χ2کای اسکوئر ) مطلق

 - - 15 (dfدرجه آزادی )

  05/0بیشتر از  014/0 سطح معناداری

 برازش خوب 5تا  1بین  96/1 (χ2/df) نسبت کای اسکوئر به درجه آزادی
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 برازش خوب 90/0بیشتر از  97/0 (GFIشاخص نیکویی برازش )

 برازش خوب 85/0بیشتر از  91/0 (AGFIشاخص نیکویی برازش اصلاح شده )

 برازش خوب 90/0بیشتر از  98/0 (IFIشاخص برازش افزایشی ) تطبیقی

 برازش خوب 90/0بیشتر از  98/0 (CFIشاخص برازش تطبیقی )

 برازش خوب 90/0بیشتر از  95/0 (TLIلویس ) -شاخص توکلر

 قبول قابلبرازش   90/0بیشتر از  96/0 (NFIشاخص برازش تصبیقی )

 برازش خوب 08/0کمتر از  066/0 (RMSEAریشه میانگین مربعات خطای برآورد ) مقتصد

PCLOSE 207/0 برازش خوب غیر معنادار 

 

 توان یمهای کمّی برازش  با توجه به مطالب بالا و شاخص

نتیجه گرفت که مدل نظری پژوهش، مدلی مطلوب است. 

توان به روابط درون مدل و مقادیر ضریب  بنابراین می

رگرسیونی بین متغیرهای پنهان پرداخت. برای آزمون 

شده است و  ( استفادهp-valueفرضیه از شاخص جزئی )

بودن یک رابطه این است که مقدار این  معنادارشرط 

باشد.   05/0تر از  دنظر کمشاخص برای رابطه مور

 به تفکیک در ادامه آمده است.  یابی مدلبخش  های یهفرض

 

 . اثرهای مستقیم  بین متغیرهای پژوهش5جدول 

ضرایب غیر  

 استاندارد

ضرایب 

 استاندارد

C.R.  سطح

 معناداری

 010/0 46/5 32/0 74/0 رویکرد یادگیری سطحی  ادراک دانشجو از استاد

 001/0 57/6 36/0 66/0 رویکرد یادگیری سطحی  ادراک دانشجو از یادگیری

 001/0 52/5 25/0 58/0 رویکرد یادگیری سطحی  ادراک دانشجو از جو آموزشی

ادراک دانشجو از شرایط اجتماعی 

 خود

 001/0 46/4 -25/0 70/0 رویکرد یادگیری عمقی 

توانایی علمی ادراک دانشجو از 

 خود

 001/0 42/6 36/0 58/0 رویکرد یادگیری عمقی 

 

ابعاد محیط یادگیری آنلاین نتایج نشان داد که  

از  رویکردهای یادگیری دانشجویان است. کننده بینی یشپ

بین ابعاد محیط یادگیری، ادراک دانشجو از استاد 

( و =32/0کننده رویکرد سطحی دانشجویان ) بینی یشپ

 کننده بینی یشپخود  علمی توانایی از دانشجو ادراک

ابعاد محیط ( است. = 36/0رویکرد عمقی دانشجوبان  )

رویکردهای یادگیری  کننده بینی یشپیادگیری آنلاین 

در جدول  ها یهفرض. نتایج مربوط به این دانشجویان است

مستقیم مسیر نشان داد  5 ولنتایج جدآمده است.  5

سمت رویکرد عمقی با توجه  به ادراک دانشجو از یادگیری

ادراک مستقیم معنادار و مسیر  01/0 دار یمعنبه سطح 

سمت رویکرد سطحی در سطح  به دانشجو از یادگیری

 معنادار است.  01/0 دار یمعن

 گیری نتیجهبحث و 

رابطه های آماری نشان داد که  تجزیه و تحلیل داده

ادراک شده و  یریادگی طیمح شدهاصلاح  یساختار

های  دارد. این نتیجه با یافته برازش یریادگی یکردهایرو

های دیگر همخوانی دارد )هکل و رینگیسن،  پژوهش

، پوستارف و همکاران، 2019و همکاران،  لئو؛ 2019

توان بیان کرد  (. در تبیین این یافته پژوهشی می2019

از سمت فراگیران تحصیلی  یاه فعالیتکه  که زمانی

و قابل کنترل تشخیص داده  مند تلقی شودارزشدانش، 

کارایی بیشتری خواهد داشت )زاکولتی و  شده باشند

 . (2020همکاران، 

مسیر مستقیم ادراک  (6 جدولپژوهش نشان داد )نتایج 

سمت رویکرد  بهو جو آموزشی  دانشجو از استاد، یادگیری

دراک دانشجو از از شرایط خود و توانایی عمقی و مسیر ا

سمت رویکرد سطحی دارای تفاوت  به علمی خود
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طور کلی نتایج حاکی از آن است که  دار است. به معنی

ابعاد محیط یادگیری بر رویکردهای عمقی و سطحی  

های دیگر )هکل و  پژوهش تأثیر معنادار دارد که با نتایج

، پوستارف و همکاران، 2019و همکاران،  لئو؛ رینگیسن

( همخوانی دارد. در راستای تبیین این نتیجه 2019

توان بیان کرد که افراد دارای رویکردهای یادگیری  می

دانند چون  محیط دشوار در یادگیری را قابل مدیریت می

عنوان فرآیندی قابل  متکی بر تلاشند و کوشش را به

رویکرد فعال در یادگیری گیرند، اخذ  کنترل درنظر می

ریزی  محیط یادگیری را نیز قابل کنترل و قابل برنامه

(. 1393؛ نوروزی، 2019خواهد کرد )هکل و رینگیسن، 

نشان داد که ( 2018نتایج پژوهش پوستارف و همکاران )

استاد و  ،یریادگی طیادراک مثبت و فعال دانشجو از مح

تباط مثبت و در ار یریادگی قیعم یکردهایمحتوا با رو

فعال و  یها که با برداشت به این ترتیبمعنادار قرار دارد. 

 تر قیعم یریادگی یها شیگرا ،یریادگی طیاز مح ایپو

عنوان یک یادگیرنده آگاه با  چرا که فرد به شود یم

راهبردهای فراشناختی و خودنظارتی در راستای همسویی 

با محیط ناکارآمد اقدام نکرده و محیط یادگیری را 

تنظیم خواهد کرد. یک  یادگیریمتناسب با اهداف 

طور مداوم در حال تغییر  یادگیرنده خود نظارت که به

ناکارآمد فردی یادگیری خود های درونی و بیرونی  ویژگی

 هستند.

در ارتباط با تبیین علّی رویکردهای یادگیری دانشجویان 

در آموزش مجازی بر مبنای محیط یادگیری ادراک شده 

نشان دادند که رویکردهای یادگیری عمیق و سطحی با 

ابعاد محیط آموزشی و کلاسی ارتباط دارد و با شناسایی و 

یری و پیشرفت تحصیلی تقویت عوامل مؤثر با یادگ

های آموزشی مؤثر  بینی دقیقی از رخداده توان پیش می

برای جلوگیری از بروز مشکلات  کسب و از این روش

احتمالی و حذف عوامل خطر جلوگیری کرد. در این 

راستا و با توجه به اهمیتی که ابعاد رویکردهای یادگیری و 

در  ادراک از محیط یادگیری در شرایط آموزش آنلاین

سازی  عملکرد یادگیری یادگیرندگان وجود دارد، فراهم

همچون  رندهیادگبرای یمثبت  اربتجبستر کسب 

تسهیل ، کار گروهی و یادگیری مشارکتی پویا، یریادگی

اطلاعات، تکالیف متناسب ، اشتراک فرآیند ارتباط متقابل

با محیط آموزشی و توجه به نقش یادگیرندگان برای 

آموزشی در بستر امکانات آنلاین تأکید  وری بهره افزایش

(. البته هرچند در 2000شده است )روبلایر و اخامل، 

 یبرا یفرصت کمتر رندگانیادگفرآیند آموزش مجازی ی

)مارتین و  دارندفردی  در مدرسه و تعاملات بینحضور 

با توجه به این ( 2015) بنا و همکاران( اما 2020بولیگر، 

 یریادگیدر جویان تعامل دانش تیاهمتفاوت ساختاری؛ 

ت و نحوه ادراک باور دارند تعاملاکرده و  دییرا تأ نیآنلا

فرد از محیط یادگیری منجر به سطوح بالاتر موفقیت 

دانشجویان در بستر آموزش آنلاین است. چرا که وجود 

گذاری  عنوان سرمایه تعامل در فضای یادگیری به

ا برای یادگیری، شناختی یادگیرندگان و تلاش آنه روان

ها و تکالیف تحصیلی است  درک، تسلط بر دانش، مهارت

های آنلاین این تعامل کمتر رخ داده و همین  که در کلاس

دهد  امر میزان فعالیت تحصیلی یادگیرندگان را کاهش می

( و اگر هم رخ دهد به اجبار است 2020)مارتین و بولیگر، 

یتو و همکاران، و کیفیت یادگیری کافی را ندارد )کاسول

2020   .) 

و  با مدل برازش دارد ها دادهطور کلی نتایج نشان داد  به

 طیمح شدهاصلاح  ینتایج نشان داد رابطه ساختار

 .برازش دارد یریادگی یکردهایادراک شده و رو یریادگی

گیری از  توان نتیجه گرفت که بهره در این راستا می

های مختلف درونی و بیرونی در  رویکردها و سازه

های تخصصی و  ریزی های یادگیری منجر به برنامه فعالیت

دقیق در شرایط تحصیلی آنلاین خواهد بود و از این 

تر پیشگیری نمود.  تاون از بروز مشکلات جدی طریق می

ها از  ای افزایش قابلیت تعمیم یافتهشود بر پیشنهاد می

تر بهره گرفته  گیری تصادفی در جامعه بزرگ روش نمونه

هایی مانند عدم همکاری دانشجویان  شود تا اثر محدودیت

 و دسترسی به جامعه هدف خنثی شود. 

 موازین اخلاقی
اخذ رضایت آگاهانه، شامل خلاقی ا نیپژوهش مواز نیا در

 تضمین حریم خصوصی و رازداری رعایت شد.  

 سپاسگزاری
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کننده در پژوهش، مدیر واحد  دانشجویان شرکت یهکلاز 

آموزش دانشگاه آزاد اسلامی واحد سمنان و دانشگاه علوم 

 شود.  آباد تشکر و قدردانی می پزشکی خرم

 منافع تعارض
حامی مالی و تعارض این مقاله ، بنا بر اظهار نویسندگان

 منافع ندارد.
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اجتماعی و تأثیر آن بر رویکرد یادگیری و ادراک 

دانشجویان از محیط یادگیری. رویکردهای نوین آموزشی، 
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 ها دادهگام برای تحلیل (. راهنمای گام به 1392رضایی، اکبر )
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 میانجیگری انگیزش درونیالعمر از طریق  یادگیری مادام

علوم . دانشجویان کارشناسی دانشگاه شهید چمران اهواز

، سال ششم، شماره دانشگاه شهید چمران اهواز یتربیت

25 ،109-130. 
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