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ABSTRACT ARTICLE INFORMATION 

Background and Aim: Students experience different emotions in academic 
situations. Emotions are always present in educational and clinical environments. 
Academic resilience also refers to high levels of motivation for progress and 
performance, despite limited conditions. Therefore, the aim of the present study was 
to determine the effectiveness of teaching compassion, academic counseling based 
on a narrative approach, on resilience and academic emotions of students with 
academic failure. Methods: The research method of this research was a quasi-
experimental type of research with a pre-test-post-test-follow-up design with a 
control group, and in terms of its purpose, it was an applied research. The design of 
this research was three groups (two experimental groups and one control group). The 
statistical population of the research included male students of the fifth grade of 
elementary school in Kiyar city in the academic year 2019-1400, and the studied 
sample included 75 male students, 25 in the exploratory group teaching experimental 
group, 25 in the conceptual learning experimental group, and 25 in the experimental 
group. Controls were selected by multi-stage random sampling. The research tool 
included Harter's (1981) academic motivation questionnaire, whose reliability was 
0.89 with Cronbach's alpha coefficient. To analyze the data, descriptive statistics 
(mean and standard deviation) and inferential statistics including Bonferroni's post 
hoc test and multivariate covariance analysis were used in Spss24 software. Results: 
The findings showed that exploratory group training and conceptual learning have a 
significant effect on academic motivation (P<0.05). In other words, exploratory 
group teaching methods and conceptual learning increased the average scores of 
academic motivation. Also, there is no difference between exploratory group 
teaching method and conceptual learning method on students' academic motivation. 
Conclusion: It can be concluded that teachers can use the method of exploratory 
group teaching and concept learning in the presentation of elementary science 
lessons, considering the concreteness of the experimental science lesson 
contentation. 
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 25- 35های ، صفحه(تحصیلی  ویژه نامه ،  6)پیاپی   3، شماره  3، دوره  1401  زمستانو   پاییز
 

بر  یدر درس علوم تجرب یآموزو مفهوم  یگرکاوش یآموزش گروه یاثربخش سهیمقا

 یی پنجم ابتدا هیآموزان پسر پادانش یلیتحص  زشیانگ
 

 4طیبه شریفیو    3رضا احمدی  ، 2*احمد غضنفری،  1رئیسی سرتشنیزیمجتبی  
 

 . رانیشهرکرد، ا   ،یواحد شهرکرد، دانشگاه آزاد اسلام  ،یگروه روانشناس  ،یتیترب  ی گروه روانشناس  یدکتر  یدانشجو   .1

   .رانیشهرکرد، ا  ،یواحد شهرکرد، دانشگاه آزاد اسلام  ،یگروه روانشناس  اریدانش  .2

   .رانیشهرکرد، ا  ،یواحد شهرکرد، دانشگاه آزاد اسلام  ،یگروه روانشناس  اریاستاد  .3

 . رانیشهرکرد، ا  ،یواحد شهرکرد، دانشگاه آزاد اسلام  ،یگروه روانشناس  اریدانش  .4
 

 چکیده  اطلاعات مقاله 

 پژوهشینوع مقاله: 

 25-35صفحات: 

  ازمند یاست که ن  ینظام آموزش   یها از چالش   یکی آموزان  دانش   یل یتحص  زشیموضوع انگ  و هدف:  نهیزم
معتقدند که    یتیو ترب  ینظران آموزش صاحب   یبرخ  یاست. از طرف  ییپژوهش به خصوص در دوره ابتدا 

شود؛    یل یتحص  زشیانگ  شیموجب افزا   یتا حدود   تواندیآموزان مآموزش به دانش   یها انتخاب روش 
در    یآموزو مفهوم  یگرکاوش  یآموزش گروه  یاثربخش  سهی پژوهش حاضر مقا  یاصل  هدف  ن،یبنابرا

  ق ی روش تحق روش پژوهش: بود. ییپنجم ابتدا هی آموزان پسر پادانش  یلیتحص زشیدرس علوم برانگ
با گروه کنترل و   یریگیپ  -آزمونپس  -آزمونش ی با طرح پ یشی آزما  مهین قاتی پژوهش از نوع تحق نیا

  ک ی و    شی)دو گروه آزما   یصورت سه گروهپژوهش به  نیبود. طرح ا  یکاربرد  یپژوهش  زیازنظر هدف ن
در   اریشهرستان ک ییپنجم ابتدا هی آموزان پسر پا پژوهش شامل دانش  یبود. جامعه آمار  (گروه کنترل
نفر    25آموزان پسر،  انشنفر از د  75شامل    یبودند که نمونه مورد بررس  1399-1400  یلیسال تحص

نفر در گروه   25و  یآموزمفهوم  شی نفر در گروه آزما 25 ،یگرکاوش   یآموزش گروه شی در گروه آزما
ابزار پ  یاچندمرحله   یتصادف   یریگنمونه   وهیکنترل به ش شامل پرسشنامه    زین  ژوهشانتخاب شدند. 

)  یلیتحص  زشیانگ پا 1981هارتر  که  بود  ن  ییا ی(  ضر  زیآن  برا  89/0کرونباخ    یآلفا  بیبا   یشد. 
شامل آزمون    یو انحراف استاندارد( و آمار استنباط  نیانگی)م  یفی ها از روش آمار توصداده   لیوتحله ی تجز

  ها افته ی  :هاافته ی  استفاده شد.  Spss24  فزارادر نرم  یریچند متغ  انسی کووار  لیو تحل  یبن فرون  یب یتعق
آموزش گروه که  داد  مفهوم  یگرکاوش   ینشان  انگ  یآموزو  دارند    یمعنادار  ریتأث  یلیتحص  زشیبر 

(05/0>Pبه .) ن یانگیم  شیموجب افزا  یآموزو مفهوم  یگرکاوش   یآموزش گروه  یهاوه یش  گر،یدی عبارت 
  ی آموزم و مفهو  یگرکاوش  یروش آموزش گروه  نیب  یتفاوت  نی شدند. همچن  یلیتحص  زشینمرات انگ

در    توانندیگرفت معلمان م  جهینت  توانی م  :یریگجه ینت   آموزان وجود ندارد.دانش   یلیتحص  زشیبر انگ
از روش آموزش    ،یدرس علوم تجرب  یبا توجه به ملموس بودن محتوا  ییارائه درس علوم دوره ابتدا

 استفاده کنند.   یآموزو مفهوم  یگرکاوش   یگروه

 اطلاعات نویسنده مسئول 

 a.ghazanfari@iaushk.ac.ir ایمیل:

 سابقه مقاله 

 26/06/1401      تاریخ دریافت مقاله:

 29/08/1401       تاریخ اصلاح مقاله:

 18/09/1401    تاریخ پذیرش نهایی:

 27/12/1401              تاریخ انتشار:

 واژگان کلیدی 
  ، یگرکاوش   یگروهآموزش  

 ،یلیتحص  زشی انگ  ،یآموز مفهوم 
 یی آموزان ابتدادانش 

 . صورت گرفته است CC BY-NC 4.0آزاد مطابق با   ی صورت دسترسن مقاله بهی انتشار ا                                                       

 تمامی حقوق انتشار این مقاله متعلق به نویسنده است.                                                                                                                                                                                                         

 شیوه استناد به این مقاله 
در   یآموزو مفهوم یگرکاوش یآموزش گروه یاثربخش سهیمقا (.1401) .یبه.، و شریفی، طضا.، احمدی، ر حمد.، غضنفری، ا جتبیرئیسی سرتشنیزی، م

 .25-35(: 3)3،   نوجوان و جوان  شناختیرواندوفصلنامه مطالعات . ییپنجم ابتدا هیآموزان پسر پا دانش یلیتحص زشیبر انگ  یدرس علوم تجرب 

 نوجوان و جوان  شناختیروانمطالعات  دوفصلنامه 
   www.jayps.iranmehr.ac.ir 
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                    jayps.iranmehr.ac.ir 3شماره  /3دوره  /1401 زمستانو   پاییز            شناختی نوجوان و جوانمطالعات روان دوفصلنامه   

 مقدمه 

ها تابعی از سااطا انگیزه  های ارادی انسااانتمامی فعالیت

اساات. وجود انگیزه آدمی را به تحرو و پویایی و عدم آن  

  رمقی اسااات؛موجاب ساااکون و امتنااع از امور یاا یا ال بی

ترین عوامل تحریک انسااان و میل  بنابراین، یکی از بنیادی

باه موفقیات، انگیزه اسااات. دروا ی انگیزه عاامال موفقیات و  

شاود که به صاورت درونی و بیرونی  تعالی انساان  لمداد می

  ، 1کناد )داکور،، تااکسااار، وینکلر، گاای و گروسعمال می

  و   آمال در  و   تحصاایل  به مربوط   انگیزه  از (. بخشاای2019

  به  ناظر  تحصااایلی انگیزه. اسااات  نهفته تحصااایلی  اهداف

  تکالیف انجام در  فرد  پافشااااری  و   پشاااتکار  تمایل، میزان

 نظام  هر  در (.2017  ،2رابین)  است تحصیلی امور به  مربوط 

 آموزاندانش  3تحصاایلی  انگیزش نیز میزان و تربیت  تعلیم

 علمی   هاایفعاالیات  در  موفقیات  هاایشاااااخ   از  یکی

  آموزشگاهی یادگیری مقدار  معنای  به که  شودمی  محسوب

(.  1396عبدی و رسااتمی، )  کندمی کسااب  فرد که  اساات

  تغییرات   روی بر  که اسات مهمی  عامل انگیزشای  سااختار

  باه  تماایال  انگیزش  گاذاردمی  اثر  جوامی  تحول  و   اجتمااعی

  اسات  خاص  رفتاری  کاربسات سامت به  حرکت  یا کار  انجام

تحصااایلی    (. انگیزه2022  ،5فونا ؛  2020،  4عبادالرحماان)

  رفتااری   و   عااطفی  ذهنی،  کننادهتعیین  عاامال  یاک  عنوانباه

  آموزش در  گذاریشاده اسات که سارمایهتوصایف آموزدانش

. (2019،  6ساایوریکایاما) دهدتعهد را برای او شااکل می  و 

  بیشاترین   عنوان عاملی کهانگیزیش تحصایلی به  همچنین،

دارد    عوامل  ساایر میان در آموزاندانش عملکرد در  را تأثیر

(.  2017شاده اسات )ساماوی، ابراهیمی و جاودان،  تعریف

 خود  اجتمااعی  -شااانااختی  نظریاه  در(  1980)  7بنادورا

  و   درونی مفهومی  نه  تحصایلی  انگیزش  اسات کرده  تصاریا

  اسات  ایساازه  بلکه  اسات؛  مربوط   شاخصایتی  خصاای  به  نه

  شاااکال  فرد  تجاارب  و   یاادگیری  فراینادهاای  وسااایلاه باه  کاه

  اسااات  متفااوت  دیگر  محیط  باه  محیط  یاک  از  و   گیردمی

 (.2019  ،8منسا-اپوکو)

 
1 Duckworth, Taxer, Eskreis-Winkler, Galla & Gross 

2 Rubin 

3 Academicl motivation 

4 Abdelrahman 

5 Fong 

معتقادناد روشصاااااحاب انگیزه  نظران  آموزش در  هاای 

سااعیدی، غفوری، طهرانی و  )  تحصاایلی اثرگذار هسااتند

هاای تادریس فعاال و م ثر  (. یکی از روش2021عاابادینی،  

ی  گر کااوشگروهی  بر انگیزش تحصااایلی، روش آموزش  

شااود  اساات که با ارائه یک مفهوم نساابتای جدید آغاز می

آموزان (. سااچمن بر این باور اسات که دانش2021،  9)تان

شاااوند و  ها روبرو میدر زندگی روزانه با انواعی از مو عیت

آموزان را باه کوشاااش علمی وادار  توانناد دانشمعلماان می

شاابیه به شاارایط وا عی  کنند. با پدیدآوری یک مو عیت 

داراییال، بوروگو، پریین، انگاایاان و  )  زنادگی آگااهی یاابناد

  این  باه  یگرکااوش  گروهی  (. آموزش2018،  10شااایخاار

  تفکر  جریان به  مسااتقیم  طوربه  فراگیران  تا  اساات منظور

  مو عیتی در  را  فراگیران  روش  این. شااوند  کشااانده علمی

 کمک  به  هشپژو   کاوش،  اندیشه،  طریق  از که  دهدمی   رار

  گیرینتیجاه  خود  و   بیاازماایناد  را  مساااائال  موجود  شاااواهاد

  و   رشااد به  گروهی،  مساااعدت  بر مبتنی  یگرکاوش.  کنند

.  (1395کند )نظری،  می کمک  فراگیران شاااناخت  و   تفکر

  الگو  این در.  اسات محور شااگرد  الگوی  یک  اصاویی  روش  این

 درباره   و   شاوند  روبرو   ایمسالله  با عمل در  باید آموزاندانش

  سااازی فرضاایه هاآن  اساااس بر  و   آوریجمی  اطلاعات آن

  گیری نتیجه  درنهایت  و  آزمایندمی  را  فرضیه سپس  و   کنند

  و   اسااات  تادریس  فرایناد  در  راهنماایی  معلم  نقش.  نماایناد

  نقش  ترینمهم  و  دهدمی آموزش  را  اطلاعات  کسااب  روش

  روحیاه  تقویات  و   یگرکااوش  مو عیات  آوردن  فراهم  او 

  و   عقلی دهی  نظم خود در  تا  اسااات  فراگیر در  یگرکاوش

  به  پاساخ  برای  تحقیق،  و  سا ال  ایجاد  برای  یزم  هایمهارت

  شاعبانی،)  آورند  وجود  به خود  کنجکاوی  بر مبتنی را  هاآن

های اثرگذار بر سااطا انگیزش  دیگر از روش  یکی (.1396

آموزی اسات. این روش  آموزان، روش مفهومتحصایلی دانش

  مفاهیم   زیرا اسات؛  انساان  یادگیری  انواع  ترینمهم  یکی از

  علاوه، به. دهندمی  تشااکیل  را  آدمی  تفکر  اصاالی  هسااته

 آشاکار   مفاهیم  این خود  مانند  مفاهیم انتزاعی،  هایصافت

6 Sivrikaya 

7 Bandura 

8 Opoku-Mensah 

9 Tan 
10 Tharayil, Borrego, Prince, Nguyen & Shekhar 
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  سااادگیبه  را هاآن  تواننمی و   نیسااتند مشاااهده   ابل  و 

  و   درو  دلیل، همین  به. کرد توصایف عینی  مفاهیم  صافات

بصایری، طالبی  ) اسات دشاوار  فراگیران  برای  هاآن  یادگیری

  امری   مفااهیم  آموزش  اینکاه  باه  توجاه  باا  (.1393  و نیلی،

  کاری  آموختن  برای  فراگیران  راهنمایی  و   اسااتالعمرمادام

  مفاهیم  آموزش  بنابراین اساات،  تخصااصاای  و   مهم  دشااوار،

  روش   این  اجرای  باا  دروا ی.  طلبادمی  را  خود  خااص  روش

  صاااورت  بهتر  فراگیران توساااط  درسااای  مطالب  یادگیری

 شااود می  حاصاال  آنان  برای  پایدارتری  یادگیری  و  گیردمی

  باا  باایاد  هااواژه  و   مفااهیم  آموزش  برای  (.1396  شاااعباانی،)

.  داد آموزش  را  مفاهیم  و  معانی  خلا انه،  و  مناساب  تدریس

  اشیا  و   هستیم  روبرو   انتزاعیات با  شناختی  سطا در  معمویی

  حاافظاه  در  هساااتناد،  کاه  صاااورتی هماان  باه  را  رویادادهاا  یاا

 ذخیره   را  هاااآن  هااایبااازنمااایی  بلکااه  کنیم؛نمی  ذخیره

 حمال   خود  باا  دانش  عنوانباه  ماا  آنچاه  بناابراین  کنیم؛می

  ناه  رساااناد،می  ماا  باه  طبقاات  و   دانش  صاااورتباه  کنیم،می

  از یکی  ترتیب،  بدین خاص  مسااتقل  رویدادهای  صااورتبه

  پیش  البته  .اسات "مفهوم"  انساان  یادگیری  انواع  ترینمهم

  و   انتخااب  را  دارد مفااهیم  وظیفاه  معلم  آموزی،مفهوم  از

  کارکرد  ساه.  بیاورد  هاییمثال آن  دنبال به  و   دهد  ساازمان

  مفهوم،  دریاافات  فعاالیات  مادت  طول  در  معلم  یعماده

   الب در  اضااافی مطالب  ارائه  و  دادن  نشااانه  دادن،  گزارش

  و   مفااهیم  بیاان  چون(.  1391  نااروئی،)  اساااات  مثاال

   درت   تا  کندمی کمک  فراگیر  به مفهوم  یک  هایمصااداق

بیاان    (.1393  یزدانیاان،)  کناد  پیادا  بیشاااتری  تشاااخی 

دارد و  صااورت مثال پرده از معانی مخفی برمیمسااائل به

می را روشااان  مبهم  را هم چون  نکاات  معقویت  و  کناد 

نماید. آوردن  محساوساات در برابر چشام انساان ترسایم می

مثال برای بیان مفاهیم انتزاعی، رفی ابهام و تکمیل آگاهی  

و تحریک اندیشاه آدمی اسات و یکی از مساائل تربیتی در  

(.  رآن کریم از مثال برای  1387اساالام اساات )احمدی،  

بیان حقایق و روشان نمودن مفاهیم بسایار اساتفاده کرده،  

آن را وسااایلاه تاذکر  کااربرد  و  تفکر  برای  و  میای  کناد 

فرماید و لقد ضاااربنا للناس فی هذالقرآن من کل مثل  می

لعلهم یتاذکرون: ماا در این  رآن از هر چیزی برای مردم 

 
1 Widana & Sumandya 

زمر،  )  ایم، شاااید متذکر شااوند و یادآوری باشاادمثلی زده

و  27 مفاااهیم  بیااان  برای  نیز  کریم  حقیقاات  رآن  در   .)

  متبادر سااااختن معقویت به ذهن و درو مفاهیم انتزاعی 

بصااایری و  )  های گوناگون اساااتفاده کرده اساااتاز مثال

 (.1393همکاران،  

  گاروهای  آماوزش  تااأثایار  ماورد  در  اناادکای  هااایپاژوهاش

  باراناگایازش   عالاوم  درس  در  آماوزیمافاهاوم  و   یگارکاااوش

  همه  هاپژوهش  کمدساات  یا  و   اساات  شاادهانجام  تحصاایلی

خااکبااز  .  انادناداده  پوشاااش  بااهم  یکجاا  را  باای  متغیرهاای

افزار مبتنی بر الگوی  ( در پژوهشااای باه ارائاه درس1398)

دریافت مفهوم و تأثیر آن برانگیزش پیشاارفت تحصاایلی  

افزار  درس علوم تجربی پرداختناد و نتیجاه گرفتناد درس

مبتنی بر الگوی دریاافات مفهوم بر یاادگیری، یاادداری و  

آموزان در درس علوم تجربی م ثر  انگیزش پیشارفت دانش

  اثربخشای  مقایساه  در پژوهشای به( 1393)  یاناسات. یزدان

  روش   و   مفهوم  دریاافات  شااایوه  بر  مبتنی  تادریس  روش

تحصایلی پرداخت و    انگیزش  میزان بر  سااختگرایی  تدریس

  در آن  ابعااد  و   تحصااایلی عملکرد  میزان  بین  نتیجاه گرفات

  را  تجربی  علوم  درس  مفهوم  دریاافات  روش  باا  کاه  گروهی

  سااانتی  روش با  کنترل  گروه به  نسااابت اندنموده  دریافت

  خود  پژوهش در(  1391)  اساات. منوچهری معنادار  تفاوت

  س یتادر  روش  و   یپودماان  سیتادر  روش  ریتاأث  بررسااای  باه

  یلیو انگیزش تحصا  شارفتیپ  بر علوم درس در  یکاوشاگر

پرداخات و نتیجاه گرفات    ییابتادا  پنجم  کلاس  آموزاندانش

  روش   باا  کاه  ی و  آموزاندانش  یلیتحصااا  شااارفاتیپ  نیب

  آموزش  یکااوشاااگر  سیتادر  روش  و   یپودماان  سیتادر

( در 2020)  1دارد. ویدانا و سااامندیا وجود  تفاوت  بینندمی

آموزی و انگیزش در تهیه  وتحلیل مفهومپژوهشی به تجزیه

دا ارزیااابی مهااارت  هااای  اناادونزیااایی  بر  معلمااان  هااای 

آموزی تاأثیر مثبات  پرداختناد. نتااین نشاااان داد کاه مفهوم

 باه(  2018)  2مساااتقیم بر انگیزش دارد. هاانا  و یاانا 

  باراناگایازش   یگارکاااوش  آماوزش  اثارباخشااای  باررسااای

  پرداختناد.   یاادگیری  مختلف  هاایساااباک  باا  آموزاندانش

  ی گر کااوش  بر  مبتنی  آموزش  کاه  دادناد  نشااااان  نتااین

  در  یاادگیری  مختلف  هاایساااباک  باا  را  فراگیران  توانادمی

2 Hung  &Young 
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          jayps.iranmehr.ac.ir 3شماره  /3دوره  /1401 زمستانو  پاییز            شناختی نوجوان و جوانمطالعات روان دوفصلنامه   

(، در پژوهشای به 2014)  1دهد. ایلتر  یاری علمی  یادگیری

مطالعه درباره اثربخشاای رویکرد یادگیری مبتنی بر پروژه  

آموزی و انگیزش  در آموزش مطاالعاات اجتمااعی بر مفهوم

آموزان چهارم ابتدایی پرداخت. نتاین نشاان  تحصایلی دانش

افازایاش   بااه  ماناجار  پاروژه  بار  ماباتانای  یااادگایاری  کااه  داد 

شاود. موزان میآآموزی و انگیزش تحصایلی در دانشمفهوم

( در پژوهشااای باه ارزیاابی  2014)  و همکااران  2ویلاساااکو

آموزان در یاادگیری مشاااارکتی و دریاافات  انگیزش دانش

مفهوم پرداختند. نتاین نشاان داد که یادگیری مشاارکتی و  

تاحصااایالای   اناگایازش  افازایاش  بااه  ماناجار  مافاهاوم  کسااااب 

( در پژوهشی  2013شاود. دن  و تاوارس )آموزان میدانش

تااأثایار   ماطااالاعااه  تاحصااایالای  گارکاااوشبااه  باراناگایازش  ی 

ی  گر کااوشآموزان پرداختناد. نتااین نشاااان داد کاه  دانش

 شود.آموزان میمنجر به افزایش انگیزش تحصیلی دانش

تواناد بر روی یاادگیری و  دوره ابتادایی از این نظر کاه می

آموزان در دوران تحصاایلی بعدی  انگیزش تحصاایلی دانش

زیرا چنانچه در این دوره    اثرگذار باشاد بسایار مهم اسات؛

موزان نسابت به تحصایل شاوق و علا ه از خود نشاان  آدانش

های بعدی امکان پیشاارفت تحصاایلی آنان  دهند در دوره

شاااود. درس علوم تجربی که با محیط و مواد  بیشاااتر می

ساروکار دارد ازجمله دروس برنامه درسای این دوره اسات  

رود معلماان نسااابات باه ارائاه این درس از  کاه انتظاار می

متناساااب اساااتفاده کنند. ارائه    های تدریس فعال و روش

آموزی  ی و مفهومگرکاوشهایی مانند آموزش گروهی  روش

هایی اسااات که توساااط معلمان در این درس  ازجمله فن

تواند به کار بسته شود. ضرورت دیگر پژوهش این است  می

تنوع فن باه  باا توجاه  آموزش، هنوز مطاالعاات  کاه  هاای 

آموزی  و مفهومی  گرکاوشچندانی در مورد آموزش گروهی  

نشاده اسات  ها در انگیزش در درس علوم انجامو مقایساه آن

تواناد خ  موجود را تاا حادی رفی  و انجاام این پژوهش می

  موضاااوع درباره  پژوهش به  نیاز  بنابراین، احسااااس  نماید؛

  های شاااخه  و   روانشااناساای  علم در آن اهمیت  و   تحقیق

  و (  یبهداشات  و  شاغلی خانواده،  تحصایلی،)مشااوره  مختلف

  ناپذیر اسات؛جامعه اجتناب  افراد  روان سالامت در آن  نقش

  بنابراین، هدف محوری پژوهش حاضار مقایساه اثربخشای 

 
1 Ilter 

  علوم  درس  در  آموزیمفهوم  و   یگرکااوش  گروهی  آموزش

  ابتدایی   پنجم  پایه  پساار آموزاندانش  تحصاایلی  برانگیزش

 است.  کیار  شهرستان

 پژوهش  روش
و    یکاربرد  قاتینوع تحقلحاظ هدف از    پژوهش حاضاار از

و با   یشایآزما مهین  قاتیاز نوع تحق  یشاناساازلحاظ روش

باا گروه کنترل    یریگپی  –آزمون  پس  -  آزمونشیطرح پ

 ر یمتغ  ی بال از اجرا  هاایطرح آزمودن  نی. در ابااشااادیم

( ساپس  آزمونشی رار گرفتند )پ یریگمساتقل مورداندازه

و    یگرکاوشمسااتقل )شااامل   ریمتغ  ای  یشاایامداخله آزم

 هاا یازآن، مجاددای آزمودن( اعماال شاااد. پسیآموزمفهوم

آزمون   زیماه ن  2آزمون( و بعاد از  شااادند )پس  یریگاندازه

آموزان  پژوهش دانش  نیا یانجام شاد. جامعه آمار  یریگیپ

شاهرساتان در ساال    یمدارس عاد  ییپنجم ابتدا  هیپسار پا

تعااداد    300)  1399-1400  یلیتحصااا کااه  بودنااد  نفر( 

نفر در گروه    25  قیتحق  نیمورد پژوهش در ا  یهاانموناه

  یآموزمفهوم  شینفر در گروه آزما  25 ،یگرکاوش  شیآزما

  ن ینفر در گروه کنترل بودناد. تعاداد کال نموناه در ا  25و  

بود. در ا  75  قیتحق از روش نموناه  نینفر    ی ریگپژوهش 

مدرسه   3کلاس از  3استفاده شد و  یاچندمرحله  یتصادف

  75  یصاورت تصاادفآموز داشاتند و بهدانش 75که جمعای  

گروه    کیاو    شیآموز در ساااه گروه )دو گروه آزماادانش

شااد. ملاو ورود به    نیگزینفر جا 25کنترل(، در هر گروه  

نداشاتن روش    ،ییپژوهش شاامل دانش آموزان پسار ابتدا

گاروهابااه  یهاااآماوزش آماوزش  و    یگارشکاااو   یجاز 

  نیبودند. همچن  یلیتحصااا  هیو عدم تکرار پا یآموزمفهوم

  تیشارکت در تمام مراحل پژوهش و رضاا  زیملاو خروج ن

 شرکت در پژوهش بودند.  یاخلا 

 ابزار پژوهش 

  زش ی ابزار سنجش انگ  :یل یتحص  زشیپرسشنامه انگ.  1

  زش یپژوهش، پرسشنامه انگ  ن یآموزان در ادانش  یلیتحص

  ی لیتحص  زشی( بود. پرسشنامه انگ1981هارتر )  یلیتحص

  شرفت یپ زش یانگ  یو هدف آن بررس  ه یگو 33هارتر شامل 

ب  یلیتحص مدانش  نیدر  اباشدیآموزان  انگ  نی.    زشیابزار 

2 Vilasco 
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  30    ... آموزاندانش  یلیتحص زشیبر انگ یدر درس علوم تجرب یآموزو مفهوم یگرکاوش  یآموزش گروه یاثربخش سهیمقا  

 

 

با س ال  یلیتحص  طب  کیکه    سنجد یم  یدو طب   ی ها را 

انگ د  یدرون  زشیآن  و    یرونیب  زشیانگ  گریو  طب  است 

آزمودن از    یکی  تواندیبه موضوع هر س ال فقط م  یپاسخ 

  ن یا  یرا در برداشته باشد نمره گدار   یدرون  ای   یرونیب  لیدی

ندرت،  ؛ به1 و ت، چی)ه کرتیل اسیپرسشنامه بر اساس مق

گاه2 او ات،3او ات،    ی؛  اکثر  تقر4؛  (  5  شه،یهم  بایی؛ 

،  5،  4،  3  یهادر س ال  یگذار نمره  وهیش  نی. البته اباشدیم

است  31و    27،  21،  19،  16،  15،  10،  9 حد    .معکوس 

  کهی. درصورتباشدیم  165تا    33آزمون    نیا یو بای  ن ییپا

ب پرسشنامه    زش ی انگ  زانیم  .باشد  66تا    33  ن ینمرات 

نمرات    کهی. درصورتباشدیم   فیجامعه ضع  نی در ا  یلیتحص

در    ی لیتحص  زش یانگ  زانیباشد، م   99تا    66  ن یب  پرسشنامه 

درصورتباشدیم  یمتوسطسطا   بای  کهی.    99  ی نمرات 

  ران یدر ا  .باشدیخوب م  اری بس  یلیتحص  زش یانگ  زان یباشد م

  ق یرا از طر اسیمق نیا ییروا ی( در پژوهش1388) یبحران

پا  0/ 78عوامل    لیتحل است  داده    ن یا  ییای گزارش 

توسط ظه رجب  ی ریپرسشنامه  و  آزمون 1388)  یناو  با   )

 به دست آمد. 0/ 92کرونباخ  یآلفا

گروه  یآموزش  یهابسته.  2 و    ی گرکاوش  یآموزش 

ی  گرکاوشخلاصه جلسات آموزش گروهی    :یآموزمفهوم

مفهوم سقطچیان  و  از  نقل  به  همکاران  و  کنت  آموزی 

 ( به شرح زیر است. 1397)

 ( 1397 ان،ی)کنت و همکاران به نقل از سقطچ یگرکاوش یآموزش گروه ج ی. پک1جدول 

 جلسات  اقدامات 

 اول و دوم  .یگرکاوش   روش  توضیا  و  هاآن   بندیگروه   آزمون،پیش   گرفتن  آموزان،دانش   با  آشنایی  و  معارفه

 .نمایدمی  مسلله  درگیر  را  آموزان دانش   آزمایشی  با:  معلم  فعالیت

  ایفرضیه  و  نموده  طرح  جدید  آزمایشی  و  کرده  جمی  را  اطلاعات  گروهی  صورتبه  خود  هایپرسش   با:  شاگردان  فعالیت

 پرداختند   ممکن  هایراه  تحلیل  به  آخر  در  و  ساخته

 سوم 

 بود   یگرکاوش   و  شدن  درگیر  شروع  شاگردان  به  مواد  تغییرات  از  تصاویری  و  هاعکس   دادن  نشان:  معلم  فعالیت

  از  استفاده  با  آموزاندانش   س ایت  به  معلم  و  پرسیدند  یتی  سوا  تصاویر  و  هاعکس   مورد  در  هاآن :  شاگردان  فعالیت

  کار  انتهای  در  آموزاندانش .  کردمی   خودداری  مو عیت  درباره  مستقیم  توضیا  از  و  دادمی   پاسخ(  خیر   یا  بله)  هایواژه 

 دهند   توضیا  و  تعریف  را  آن  تغییرات  و  ماده  توانستند

 چهارم 

 .شوند  مسلله  درگیر  تا  شد  داده  نشان  آموزاندانش   به  مواد  تغییرات  از  فیلمی :  معلم  فعالیت

  خلا انه  هاییآزمایش   و  کرده  جمی  را  اطلاعاتی  گروهی  صورتبه   خود  هایپرسش   با  کردند  سعی:  شاگردان  فعالیت 

 ساختند   هاییفرضیه  و  کردند  طرح

 پنجم

 آموزان دانش   به  معتبر  علمی  منابی  معرفی:  معلم  فعالیت

  ا دام  هافرضیه  آزمون  و  اطلاعات  بندیطبقه  و  معتبر  منابی  از  اطلاعات  د یق  آوری جمی   به  هاآن :  شاگردان  فعالیت 

 کردند 

 ششم و هفتم 

 هشتم شد   تأکید  شدهکسب نتاین  تحلیل  و  دهیسازمان   و  اطلاعات  نوع  بهترین  ها،س ال   م ثرترین  بر  جلسه  این  در

  از  آزمونپس   گرفتن  و  بندیجمی .  جلسات  کلی  مرور  جدید،  هایمو عیت  به  نتاین   تعمیم  آموزش:  معلم  فعالیت

 هاآن   از  تشکر  و  تقدیر  و  آموزاندانش 

  س ایت   به  پاسخ  و  اندداشته  که  تجربیاتی  بیان  و  بندیجمی   و  جلسات  کلی  مرور  در  مشارکت:  شاگردان  فعالیت 

 آزمون پس 

 نهم و دهم

 

 ( 1397  ان،ی)کنت و همکاران؛ سقطچ یآموزمفهوم  ج ی. پک2جدول 

 جلسات  اقدامات 

 اول آموزی مفهوم   روش  توضیا  و  آزمونپیش   انجام  آموزان،دانش   با  آشنایی  و  معارفه

 .منفی  و  مثبت  هاینمونه    الب در  آن  دهیسازمان   و  مناسب  مفهوم  گزینش:  معلم  فعالیت

 آموزاندانش   توسط  سازیفرضیه   و  یکدیگر  با  منفی  و  مثبت  هاینمونه   مقایسه:  شاگردان  فعالیت 

 دوم و سوم 

 [
 D

O
I:

 1
0.

52
54

7/
js

pn
ay

.3
.3

.2
5 

] 
 [

 D
O

R
: 2

0.
10

01
.1

.2
82

12
52

5.
14

01
.3

.3
.3

.0
 ]

 
 [

 D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 ja
yp

s.
ir

an
m

eh
r.

ac
.ir

 o
n 

20
23

-1
1-

04
 ]

 

                             6 / 11

http://dx.doi.org/10.52547/jspnay.3.3.25
https://dorl.net/dor/20.1001.1.28212525.1401.3.3.3.0
https://jayps.iranmehr.ac.ir/article-1-185-en.html


 همکاران و  رئیسی سرتشنیزی                                                                                                                               31

 

          jayps.iranmehr.ac.ir 3شماره  /3دوره  /1401 زمستانو  پاییز            شناختی نوجوان و جوانمطالعات روان دوفصلنامه   

 چهارم  .مفهوم  به  دستیابی  منظوربه  بیشتر  هاینمونه   ارائه

 پنجم معلم  توسط  تعاریف  بیان  و  مفهوم  گذارینام   درست  هایفرضیه  تائید 

 ششم ها فرضیه  درباره  گروهی  بحث

 هفتم و هشتم  آموزان دانش   خود  توسط  مفهوم  به  دستیابی  برای  آموزاندانش   تفکر  جریان  بیان

  از  تشکر  و  تقدیر  و  آزمونپس   گرفتن  و  بندیجمی .  اندداشتن   آموزاندانش   که  تجربیاتی  بیان  و  جلسات  کلی  مرور

 .آمد  عمل  به  آموزاندانش 

 نهم و دهم 

 

 اجرای پژوهش  روش

بود که بعد از مشاخ  شادن    نیپژوهش چن  یاجرا وهیشا

مدارس برگزار شااد و    رانیبا مد  یانمونه پژوهش جلسااه

پژوهش با مدرسااه هماهن     یو زمان اجرا  ینحوه همکار

  یآموزان و حتبا خود دانش  یگریجلسااه د  نیشااد. همچن

آنان جهت انجام پژوهش بر رار شااد. ابتدا    یایاز اول یبرخ

و    شیه گروه آزمااز هر سا  یامداخله ونههرگ  ی بل از اجرا

ثبات شااادناد. ساااپس    نیگرفتاه و نتاا  آزمونشیکنترل پ

شاکل که در مدرساه و زمان    نیمداخله صاورت گرفت بد

در   گرینفر متخصااا  د کیمحقق به همراه   شااادهنییتع

  یتخصااصاا  یبا مدرو دکتر یلیتحصاا  یابیحوزه ارزشاا

گاروهاهام آماوزش  جالسااااات  و    یگارکاااوش  یزمااان 

صاااورت جداگانه  به شیهر گروه آزما  یرا برا یوزآممفهوم

جلساه   10  یاعمال کردند. تمام جلساات )هر روش آموزشا

  اق یا( در نوبات صااابا و باا اشاااتقاهید   40و هر جلساااه  

اول  یبرخ  یآموزان و حتدانش صاااورت  آناان کاه باه  ایااز 

داوطلبانه در مدرساه حضاور داشاتند انجام شادند. ساپس  

از هر سااه گروه  آزمون  پس  ،هفته بعد از اتمام مداخله  کی

  زیماه ن 2و کنترل به عمل آمد و بعد از گذشااات    شیآزما

  لیاتحل  نیهاا باا آزمون مربوطاه انجاام و نتاااز گروه  یریگیپ

آموزان  به دانش  زین  یملاحظات اخلا  تیشادند. جهت رعا

گفته شد که شرکت در پژوهش داوطلبانه است و هر زمان  

  ا یاز اول  نیچنکنند. هم  روجلسات را ت  توانندیخواستند م

شااارکت در پژوهش گرفته شاااد. تمام   تیرضاااا  زیآنان ن

  ریمدرسااه انجام شااد و مد طیدر مح  یجلسااات آموزشاا

ن همااهنگ  زیمادرسااااه  داشاااات.  ینقش    ی برا  کنناده 

  قاات یاز نوع تحق  کاهنیهاا باا توجاه باه اداده  لیاوتحلهیاتجز

  ی ریگیپ -آزمونپس -آزمونشیو با طرح پ یشایآزما مهین

  ی و برا  یفیتوصااا  یآماار  یهااباا گروه کنترل بود، از روش

از آزمون   یاسااتنباط یآمار  یهااز روش  هاهیآزمون فرضاا

  ی هااگروه  نیتفااوت ب  یبررسااا  یو برا  یبن فرون  یبیتعق

تحل  شیآزماا از  کنترل  متغ  انسیاکووار  لیاو    یریچناد 

 استفاده شد.

 هایافته 
پژوهش    یرهایمتغ  اریو انحراف مع  نی انگی( م3در جدول )

شده است. ارائه

آزمون و  پس  آزمون، شی و گروه گواه در مراحل پ شیآزما یهادر گروه  ق یتحق یرهایمتغ ار یو انحراف مع نیانگ ی. م3جدول 

 یریگ یپ

 متغیرها 
 

 هاگروه 
 

 آزمون پیش 
 

 آزمون پس 
 

 پیگیری 
 

 میانگین 
 

 انحراف معیار 
 

 میانگین 
 

 معیار انحراف  
 

 میانگین 
 

 انحراف معیار 
 

 تحصیلی انگیزش 
 

 ی گرکاوش 
 

80/106 97/14 36/125 87/8 44/124 12/9 

 آموزی مفهوم 
 

88/109 90/9 60/124 84/5 88/123 02/6 

 گروه گواه 
 

12/111 90/11 44/111 82/11 40/111 10/11 

از آن اسات که نمرات   یحاک 3شاده در جدول  ارائه  نینتا

در   یریگیآزمون و پدر مرحلاه پس  یلیتحصااا  زشیانگ

مفاهوم  یگرکاااوشآموزش    یهاااگروه   ش ی افزا  یآموزو 

 است.    داکردهیپ

  ل یتحل  یهافرضشیپ یاستنباط  یهااز انجام آزمون  بل

ها انجام شاد  ودن دادهانجام شادند. ابتدا نرمال ب  انسیوار

آزمون کلوموگروف  یدارینشاان داد ساطا معن  نیکه نتا

 0/ 05از   شااتریب  قیتحق  یرهایمتغ یدر تمام رنفیاساام

 گرید  فرضشیهاا نرماال بودناد. پاسااات. لاذا تماام داده

تحل از  واریاااساااتفاااده  اناادازهیاال  بااا  مکرر،   یریگانس 
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  32                ... آموزاندانش  یلیتحص زشیبر انگ یدر درس علوم تجرب یآموزو مفهوم یگرکاوش  یآموزش گروه یاثربخش سهیمقا  

 

 

 نیها بود که توساط آزمون لوانسیوار  یفرض تسااو شیپ

 Fآن نشااان داد مقدار    نی رار گرفت و نتا یمورد بررساا

  زش یخود انگ  رین در متغیآزمون لو  یآماده برادساااتباه

  ی ریگیآزمون و پپس  آزمون،شیدر مراحال پ  یلیتحصااا

معناسات که   نیبد  یارعدم معناد  نیمعنادار اسات. ا  ریغ

شااده اساات.   دهیگرد تیرعا  انسیوار یهمگن  فرضشیپ

شاد و   یبرسا  زین  هاانسیکووار  سیماتر یمفروضاه همساان

 تیرعا  هاانسیوار  سیماتر  یکساانینشاان داد شارط    نینتا

 .باشدیمواجه نم  یتیبا محدود Fو آزمون  دهیگرد

  
 

 یزمان  یدر سر یصورت زوجبه  ی لی تحص زشیانگ  سه یمقا یبرا  یبن فرون   یبی. آزمون تعق4جدول 

 مقیاس
 

 Aمرحله  
 

 Bمرحله  
 

 اختلاف میانگین 
(A-B) 

  

 خطای استاندارد 
 

 سطا معناداری 
 

 انگیزش تحصیلی
 

 آزمون پیش 
 

 آزمون پس 
 

20/11- 879/0 001/0 

 پیگیری 
 

64/10- 894/0 001/0 

 آزمون پس 
 

 پیگیری 
 

560/0 243/0 073/0 

 

با   آزمونشینمرات پ  نیانگیم دهدی( نشااان م4جدول )

 یتفاوت معنادار  یلیتحصاا  زشیانگ  یریگیآزمون و پپس

 نیهاا دارد همچنآموزش  یاز اثربخشااا  تیادارناد کاه حکاا

مرحلاهنمره پس  نیانگیام باا  تفااوت    یریگیپ  یآزمون 

  ی لیتحصا  زشینمره انگ دهدیندارد که نشاان م  یمعنادار

 یبررسااا  یاسااات. برا  افتاهیان  شکااه  یریگیدر مرحلاه پ

با تاحالا  شیاآزمااا  یهاااگاروه  نیاتافاااوت  از  کاناتارل    ل یااو 

آن در   نیشااده که نتااسااتفاده یریچند متغ  انسیکووار

 شده است.( ارائه5جداول )

 و کنترل   شی آزما یهاگروه  ن یتفاوت ب انسیکووار لی. آزمون تحل5جدول 

 ضرایب 
 

 مقدار 
 

Df  یهفرض 
 

df   خطا 
 

F  سطا معناداری 
 

 ضریب اتا 
 

 توان آزمون 
 

 اثر پیلای 
 

695/0 2 71 81/80 001/0 695/0 1 

 لامبدا ویلکس 
 

305/0 2 71 81/80 001/0 695/0 1 

 اثر هتلینگ 
 

277/2 2 71 81/80 001/0 695/0 1 

ترین ریشه  بزرگ 

 روی 
 

277/2 2 71 81/80 001/0 695/0 1 

از   یکیکه حدا ل   دهدی( نشاااان م5با توجه به جدول )

در مرحله  هایآزمودن یلیتحص  زشیها بر نمره انگآموزش

  انس یدرصااد وار 69/ 5گذاشااته اساات و    ریآزمون تأثپس

اناگا ناماره  آماوزش  یلایاتاحصااا  زشیاتافاااوت  تابارا   نیایاهااا 

 .کنندیم

 یصورت زوجبه   یلیتحص  زشیها بر انگ مداخله   ریتأث یسه یمقا یبرا  یبن فرون  یبی. آزمون تعق6جدول 

 مقیاس
 

 درمان 
 

 درمان 
 

 اختلاف میانگین 
 

 خطای استاندارد 
 

 سطا معناداری 
 

 تحصیلی  انگیزش
 

 ی گرکاوش 
 

 آموزی مفهوم 
 

587/0- 741/2 1 

 گواه 
 

547/7 741/2 022/0 

 آموزی مفهوم 
 

 گواه 
 

133/8 741/2 012/0 
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نمره    نیانگیاکاه م  دهادی( نشاااان م6جادول )  یهااافتاهیا

و   یآموزو مفهوم  یگرکاوشدر گروه   یلیتحصاا  زشیانگ

  ساااه یمقاا  ن،یدارناد. همچن  یگروه گواه تفااوت معناادار

و    یگرکااوش  یآموزش گروه دهادینشاااان م  هاانیانگیام

آموزش  یاثربخشااا  یاثربخش هساااتند. ول یآموزمفهوم

 .ستین یآموزماز مفهو  شتریب  یگرکاوش  یگروه

 گیری بحث و نتیجه
  ی هااز چالش یکیآموزان دانش  یلیتحصا  زشیموضاوع انگ

خصااوص در  پژوهش به ازمندیاساات که ن  ینظام آموزشاا

پژوهش حاضاار    یهدف اصاال  ن،یاساات؛ بنابرا  ییدوره ابتدا

گاروها  یاثارباخشااا  سااااهیماقااا و    یگارکاااوش  یآماوزش 

باراناگا  یآماوزمافاهاوم عالاوم  درس   ی لایاتاحصااا  زشیادر 

اول پژوهش    افتهی  بود. ییپنجم ابتدا  هیآموزان پسر پادانش

  یلیتحصا  زشیبرانگ  یگرکاوش  ینشاان داد آموزش گروه

نتاا  افتاهیا  نیآموزان اثرگاذار اساااات. ادانش   یبرخ  نیباا 

( که در پژوهش  1391)  یمطالعات همساو اسات. منوچهر

در درس    یس کاوشااگریر روش تدریتأث یخود به بررساا

  یی آموزان کلاس پنجم ابتدادانش یلیتحص زشیعلوم برانگ

  ی س کاوشاااگریگرفته بود روش تدر  جهیبود و نت  هپرداخت

برانگ علوم  درس  تااأثدانش  یلیتحصااا  زشیدر    ریآموزان 

(  2018)  ان یپژوهش هان  و   ن،یدارد و همچن  یمعنادار

  زش یبرانگ  یگرکااوشآموزش    یاثربخشااا  یکاه باه بررسااا

پرداختاه و    یریادگیامختلف    یهااآموزان باا ساااباکدانش

مب  جاهینت آموزش  کاه  بودناد    ی گر کااوشبر    یتنگرفتاه 

در    یریادگیامختلف    یهاارا باا ساااباک  رانیفراگ  توانادیم

درنهاا  یاریا  یعلم  یریادگیا   ش ی موجاب افزا  تیادهاد و 

  د یبا  افتهی  نیا  نییدر آنان شاااود. در تب یلیتحصااا  زهیانگ

آموزش   روح  یگرکااوشگفات  توجاه  و    هیاباا  خلا ااناه 

م آن  مهم  تواناادیجساااتجوگرانااه    ی ریادگیاادر    ینقش 

باا توجاه باه    یکناد. در درس علوم تجرب  فاایاآموزان  دانش

اطراف و    یایکشف و درو دن  ازمندین  یموضاوع درسا  نکهیا

 ط یمح  شاتریکشاف ب  نهیزم تواندیروش م  نیاسات ا طیمح

گفات روش    دیاباا  نیآموز فراهم کناد. همچندانش  یرا برا

تاا    شاااودیبااعاث م  یگرکااوشدر  االاب    یآموزش گروه

 ط یو درو مح کشااافبه  یجمع یطیآموزان در محدانش

آموزان  گفات دانش  توانیم  نیاطراف خود بپردازناد، بناابرا

در  الب    یریادگیو    یبا توجه به نشااط گروه  ییدوره ابتدا

از آموزش لاذت ببرناد.    تواننادیم  شاااتریب  یآموزش گروه

گاروها  جااهیاناتا  تاوانیما  نیاهاماچانا آماوزش  روش    یگارفاات 

  رآموزان ددانش  یریو درگ  یهمکاار  ازمنادیان  یگرکااوش

  شاتریب  یهمکار نهیزم  تواندیامر م  نیاسات که ا  یریادگی

درنتدانش و  کناد  فراهم  را  گروه  در  بااعاث    جاهیآموزان 

از  دانش  شاااودیم برخوردار    یترقیعم  یریادگیااآموزان 

خود   رامونیپ طیکشاف مح  یبرا  یبایتر زهیشاوند و از انگ

آنان در  الب    رایبرخوردار شااوند؛ ز  یدر  الب مواد درساا

در   یکه خود نقشاا  رندیگیم  ادی  ییزهایچ  یآموزش گروه

  ی گر کاوش یکشف و درو آن دارند. دروا ی آموزش گروه

  انیبه جر  میطور مساتقبه  رانیمنظور اسات تا فراگ  نیبه ا

  ی آموزش گروه  نیکشااااناده شاااوناد؛ بناابرا  یتفکر علم

آموزان در امر  دانش  میمساتق یریبه خاطر درگ  یگرکاوش

آموزش و کشااف در گروه باعث    یگروه  تیو ماه  یریادگی

 .ابدی  شیآموزان افزادانش  یلیتحص زهیانگ شودیم

اثارگااذار  گاریاد  افاتااهیاا مافاهاوم  یپاژوهاش،    یآماوزروش 

نشاااان داد نمرات گروه    نیبود. نتاا  یلیتحصااا  زشیبرانگ

پژوهش و بعاد از ماداخلاه    یدر هر دو مرحلاه اجرا  شیآزماا

با    افتهی  نینسابت به گروه کنترل بایتر اسات. ا  ،یریگیو پ

گرفات روش    جاهی( کاه نت1391)  یمطاالعاات نااروئ  نینتاا

درس علوم    یلیبر عملکرد تحصااا  وممفه  افاتیادر  سیتادر

شاااهر ساااراوان    ییپنجم ابتادا  هیاآموزان پاادانش  یتجرب

( که  2017مطالعه مارکس و پلتا )  هجیاثرگذار اساات؛ با نت

در    ییباه سااازا  ریتاأث  یآموزمفهوم  یگرفتناد الگو  جاهینت

  ان یا  یمطاالعاه چ  جاهیآموزان دارد و باا نتدانش  یریادگیا

گرفتند اسااتفاده از    جهی( که نت2016ژن چن )-ویسااان و  

در کلاس   یپاساخ تعامل  ساتمیدر تعامل با سا یآموزمفهوم

مثبات دارد،    ریآموزان تاأثدانش  یریادگیا  نادیدرس در فرا

گفت درس علوم    توانیم  افتهی  نیا  نییهمساو اسات. در تب

 ط یشاااناخت و درو مح  شاااتریب  ییدر دوره ابتدا یتجرب

بنا بر   که  ییزهایکشف چ نیاست. همچن  رامونیاطراف و پ

مثال شاناخت و    یآموزان برااز دانش یاهداف برنامه درسا

بناابرا  یدرو چرخاه زنادگ اساااات؛  از    یکی  نیجاانوران 

  م یاثرگذار بر آموزش مفاه  تواندیمناساااب که م  یهاروش

باعث   یآموزاسااات. مفهوم  یآموزدرس باشاااد مفهوم  نیا

آموزان با کمک معلم خود عناصااار و مواد  دانش شاااودیم
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  د یبا نیرند. همچنو به خاطر بسااپا  ندیدرو نما  ار یدرساا

در    نکاهیباا توجاه باه ا  یآموزروش مفهوم  یطورکلگفات باه

هاا روش  و واژه  میآموزش مفااه  یبرا  یانتزاع  میدرو مفااه

  دهیچینسبتای پ  میمفاه  شودیباعث م شودیم یتلق یمناسب

  ن یدرو ارائه شااود؛ بنابراآموزان ساااده و  ابلدانش  یبرا

  سوکیاز  یآموزگرفت روش آموزش مفهوم جهینت توانیم

تر ارائه  سااده  دهیچیپ  یو مواد درسا  میمفاه شاودیباعث م

تلاش و   شاودیباعث م یآموزمفهوم  گر،ید  ییشاود و از ساو

  زش یانگ شیآموزان در کنار معلم خود به افزاکوشش دانش

 منجر شود.  یلیتحص

  ی آموزش گروه  یهاگرفت روش جهینت  توانیم یطورکلبه

مفهوم  یگرکاااوش جمع  یآموزو  روح  بااه  توجااه  و    یبااا 

ما  یریاادگایاا  یگروها علاوم  درس  انگ  تواناادیدر    زش یبااه 

چون   نیآموزان منجر شاود. همچندانش  شاتریب یلیتحصا

و ملموس ساروکار   ینیع  یبا مواد درسا شاتریدرس علوم ب

و    یگرکااوش  یگروه  یاهاآموزش  شاااودیدارد بااعاث م

گروه برخوردار شاود و    یبرا  یشاتریاز لذت ب یآموزمفهوم

شاود.   شاتریب  یریادگیبه   لیو م یلیتحصا  زشیانگ جهیدرنت

  ن یاشااااره کرد چون ا  دیاپژوهش باا  نیا  یهااتیااز محادود

شااده اساات و  انجام  یپژوهش در سااطا منطقه محدود

  ازجمله  رگذاریگر و تأثمداخله  یرهایاز متغ  گرید  یاریبساا

کنترل نشاده اسات    نیخانواده و ساطا ساواد والد طیمح

  ن،ی. همچنسااااتینگر  اط یاباااحت  نینتاا  میدر تعم  دیاباا

پژوهش موردتوجه نبوده و ممکن اساات    نیدر ا تیجنساا

  ی ها با روش  یلیتحص  زشیآموزان دختر و پسر در انگدانش

با توجه   شاودیم  شانهادیشاده متفاوت باشاند. پآموزش داده

ا گاروها  یثارباخشاااا  ناکااهیابااه  و    یگارکاااوش  یآماوزش 

داشاات؛    یاثر معنادار یلیتحصاا  زشیدر انگ یآموزمفهوم

از    شاااتریو ارائه آموزش ب  سیدر تدر  ییمعلمان دوره ابتدا

 شااود یم  شاانهادیپ  ن،یها اسااتفاده کنند. همچنروش  نیا

پژوهش    نیدر نتا زیرا ن تیجنساا ریمتغ ندهیمحققان در آ

آموزان  دانش  یشاتریب  نانیخود لحاظ کنند تا بتوان با اطم

 را آموزش داد.

 تشکر و قدردانی
از   ا  یکسانهمه محقق  انجام  در  همکار  نیکه  و    یپژوهش 

اسات ازجمله  راهنما و مشاور که    دیمساعدت داشتند  محترم 

و تشکر   ریو نکات ارزشمند خود را ارائه کردند تقد  هاه یتوص

همچنکند یم عزدانش  نی.  در  مشارکت  زیآموزان  کننده 

  ر یزم نمودند تشک  یمحترم آنان که همکار  یایپژوهش و اول

 . شودیم

 منافع تعارض
تعارض منافعی در انجام و    گونه چیهنویسندگان این مطالعه  

 نگارش آن ندارند.  
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